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1. Indledning

”(...) de sagde bare, at jeg var dum, og jeg bare skulle koncentrere mig og holde fokus.” (Em-
ma, 17 ar)

[ min praktik pa en efterskole for elever i dyslektiske vanskeligheder, mgdte jeg rigtig mange
elever, der psykisk er market af at have en barsk skolefortalling med i baggagen. En fortzel-
ling om at vaere dum, doven og ekskluderet i undervisningen. En fortaelling, der efter mange
ars genfortelling har treengt sig dybt ind i disse elevers sind og er blevet til en personlig for-
teelling. En forteelling, der pavirker dem bade fagligt og socialt. En fortaelling, jeg som leerer
farst skal have bearbejdet, far jeg kan traenge ind til dem i min undervisning. En forteelling,
der slet ikke burde vere fortalt. Undervisningsminister Ellen Trane Ngrby er ogsa opmaerk-
som pa denne problematik, og hun arbejder i gjeblikket teet sammen med eksperter og prak-
tikere pa ordblindeomradet om et nyt ordblindeudspil, der bliver lanceret i Igbet af foraret
2016, vis malsaetning er at @ndre holdningen til ordblinde (Stanek, 2016). Jeg gnsker i dette
bachelorprojekt at saette fokus pa skolekontekstens indvirkning pa elever i dyslektiske van-
skeligheder og deres selvforteelling. Projektet vil undersgge, hvordan leereren kan veere med-
virkende til at skabe en positiv forteelling for den enkelte elev, ved at tage udgangspunkt i fire
elever i dyslektiske vanskeligheders narrativer, og dermed i et erfaringsperspektiv saette fo-
kus pa folkeskoletiden. Det er projektets intention, at folkeskolelaerere kan opna gget viden
om elever i dyslektiske vanskeligheder og herunder leererenes betydningsfulde rolle i fortael-

lingen. Dette leder frem til fglgende problemformulering:

2. Problemformulering

"Hvorvidt og hvordan kan dansklaereren i samarbejde med kolleger undervise og vejlede elever i

dyslektiske vanskeligheder i folkeskolen med fokus pd udvikling af positive selvfortaellinger?”

3. Laesevejledning

Neaervarende opgave har jeg valgt at opbygge ud fra inspiration fra Aase Holmgaards Ph.d.-
afhandling; Viljen til laesning - laesevanskeligheder belyst gennem et erfaringsperspektiv
(Holmgaard, 2007). Holmgaard tager udgangspunkt i de temaer, der fremkommer under hen-

des interview, og herudfra tilrettelaegger hun sin analyse. Jeg har valgt samme tilgang, da det
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virker meget naturligt, og skaber stgrst muligt rum for, at de interviewede eleveres forteellin-
ger kan blive behandlet. Jeg har dog inddraget ydereligere elementer, som jeg fandt relevante
for at besvare problemformuleringen; vejlederrollen og det kollegiale samarbejde.
Efterskolen jeg var i praktik pa, vil vaere anonymiseret i denne bacheloropgave, og vil blive
benaevnt som; Lase Efterskolen. De fire interviewede elever har ligeledes faet deres navne

anonymiseret til Emma, Lasse, Tom og Alex.

Jeg vil indledningsvist redeggre for tre vigtige elementer i min problemformulering; dysleksi,
selvfortaellinger og kollegialt samarbejde. Da en forstdelse for disse tre elementer er grund-
laeggende for opgavens videre forlgb. Herefter vil jeg praesentere min empiri, hvor valg af da-
taindsamlingsmetoder forklares, og databehandlingen beskrives. Herefter vil et overblik over
dysleksiens historiske udvikling blive fremlagt. Hvorefter en analyse af den konkrete empiri
med inddragelse af relevant teori udfoldes gennem centrale temaer udsprunget under mit
interview. Analysen leder mig videre til en diskussion omhandlende folkeskolelaererenes for-
udsatninger og mulige konkrete interventionsformer i mgdet med elever i dyslektiske van-
skeligheder, hvor foraeldresamarbejdet findes essentielt. I forleengelse heraf vil jeg sammen-
fatte fund i det empiriske materiale og teoretiske perspektiver, for at i en konklusion neerme
mig min problemformulering. Jeg vil afslutningsvist perspektivere til dysleksiens indvirkning
pa elevernes videre samfundsliv efter folkeskolen, hvor mgdet med hgjere uddannelsesinsti-

tutioner og arbejdsmarkedet venter dem.

4. Begrebsafklaring

Med udgangspunkt i min problemformulering vil jeg forsgge at definere og dermed indkredse
nogle centrale begreber for at give en grundlaeggende forstdelse for opgavens centrale om-

drejningspunkter. Begreberne er dysleksi, selvforteellinger og kollegialt samarbejde.

4.1 Dysleksi

Faeenomenet dysleksi har mange forskellige betegnelser, nar man bevager sig rundt i litteratu-
ren og da feltet er komplekst, kan det vaere sveert at na til enighed om en konkret definition. I
naervaerende projekt vil jeg derfor kort afgraense, hvad der her forstas ved betegnelsen; i dys-

lektiske vanskeligheder.
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Et aspekt, der er med til at ggre dette omrade yderligere komplekst, er de mangefacetterede
begreber, der anvendes i litteraturen og i dagligtale. Er der eksempelvis tale om dysleksi, ord-
blindhed eller lzese-skrivevanskeligheder? Begrebet ordblindhed har i nogle tilfeelde vist sig at
vare problematisk, da der kan associeres til et nedsat syn, hvilket ikke er korrekt. Ordblind er
dog en meget almindelig benavnelse, og efterskoler, der specialiserer sig i dette omrade, kal-
der sig ligeledes for ordblinde efterskoler. Begrebet laese- og skrivevanskeligheder er et for
diffust begreb, der straekker sig bredere og udover disse vanskeligheder. I dette projekt har
jeg valgt at anvende begrebet dysleksi, som i sin grundform betyder vanskeligheder (dys)
med skrevne ord (leksia) (Lund, 2010). Den danske laeseforsker, Carsten Elbro, definerer dys-
leksi sdledes: "Ordblindhed (dysleksi) er markante vanskeligheder med at laere at bruge skrif-
tens lydprincip. Disse vanskeligheder fgrer til besveer med at tilegne sig sikker og hurtig ord-
afkodning, som igen fgrer til begraenset laeseforstdelse.” (Elbro, 2008, s. 72). Den ordblinde
laeser har dermed svert ved at udnytte det helt grundlaeggende i skriften; at hvert bogstav
repraesenterer en lyd. Dysleksi vanskeligggr i forleengelse heraf laeseforstdelsen og pavirker
ligeledes elevens staveproces negativt. Det er dog vigtigt at pointere, i lyset af fgrnavnte kon-
sekvenser, at dysleksi ikke er en hindring for at lzere at laese, men det er en haemsko, der ggr,
at eleven i dyslektiske vanskeligheder vil have vaesentlig sveerere ved at leere at bruge skrif-

tens lydprincip, end andre elever (Elbro, 2008, s. 73).

4.2 Selvfortzellinger — et narrativt perspektiv

Narrativ teori bygger pa forteellinger. "Forteaellinger kan siges at forudsaette en relation, nemlig
en, der forteeller en historie til en anden. Den anden udggr en vigtig del af det narrative, idet
han eller hun bestemmer, hvordan beretningen bliver forstaet.” (Lgw, 2012, s. 169). Den nar-
rative tankegang er dermed socialkonstruktivistisk. Socialkonstruktivisme er tanken om, at
alt er socialt konstrueret, vores opfattelse af virkeligheden vil derfor altid vare sociale kon-
struktioner eller fortellinger. En fremtraedende skikkelse indenfor denne teoriretning er den
amerikanske forsker, teoretiker og forfatter Jerome Bruner, der beskriver en narrativ kon-
struktion af virkeligheden (Bruner, 1998). Selvfortzllinger skabes ved, at begivenheder, in-
formationer og erfaringer samles og danner rammen for at selvet bliver formet (Holmgren &
Nevers, 2012). Bruner pointerer, at det ikke er nogen simpel sag at fortaelle andre om sig selv,
da det athaenger af, hvordan vi tror, de mener, vi burde vare - eller hvad selvet i almindelig-

hed burde vaere (Bruner, 1998). En fortelling er sammensat pa en bestemt made, og Bruner
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taler om fortzellingens iboende sekventialitet, der henviser til forteellingens strukturelle op-
bygning (Lgw, 2012, s. 170). Rigtigheden i fortaellingen er indiskutabel, og Bruner taler i den-
ne sammenhang om faktuel indifference, hvor han pointerer, at forteellingen ikke mister sin
kraft som historie pa trods af mulig opdigtning (Lew, 2012, s. 170). Selvfortzellinger er sprog-
lige konstruktioner, og gennem social interaktion er der mulighed for at &ndre denne lgbende
narrative proces. "Narrativ teenkning fgrer til konklusioner, ikke om visheder i en oprindelig
(original og objektiv) verden, men om de forskellige perspektiver, der kan konstrueres og

dermed ggre oplevelsen forstdelig.” (Bruner i Lew, 2012, s. 165).

Den australske socialradgiver, Michael White, der blandt andet er inspireret af Bruner (White,
2006, s. 16), er grundleeggeren til den teenkning og de praksisformer, der betegnes narrativ
terapi. En terapi og tankegang, der kan overfgres til lzererens praksis i skolekonteksten, fx i
form af narrativ vejledning (Lgw, 2012, s. 176). Grundtanken i narrativ terapi er, at problemet
og personen er to adskilte stgrrelser og skal behandles sdledes. [ den forbindelse har White
praesenteret begrebet eksternalisering (White, 2006, s. 69), hvor problemet navngives og pla-
ceres uden for personen (Lgw, 2012, s. 193). White gnsker at ggre op med den dominerende
og problemfyldte tynde fortzlling, og i stedet give mulighed for at alternative og tykkere for-
teellingslinjer kan se dagens lys (White, 2006, s. 21).

4.3 Kollegialt samarbejde — et fokus pa laesevejlederen

Nar danskleereren opnar kendskab til, at en elev er i dyslektiske vanskeligheder pabegyndes
et vidt omspaendende kollegialt samarbejde pa skolen. Skolens medarbejdere indgar dagligt i
samarbejdende konstellationer i flere forskellige sammenhange, som en del af skolens virke. I
forhold til en elev i dyslektiske vanskeligheder vil samarbejdet formentligt og forhabentligt
ske fagleererne imellem, da dysleksi vil pavirke elevens laese- og skriftlige feerdigheder i flere
fag. Der vil givetvis ogsa ske et samarbejde med ledelsen omkring handtering af elevens dys-
lektiske vanskeligheder set fra et administrativt synspunkt. [ neerveerende bachelorprojekt vil
det kollegiale samarbejde dog vedrgre dansklaererens samarbejde med laesevejlederen. Nee-
sten alle skoler i Danmark har en laesevejleder, hvis opgave er at vejlede og radgive kolleger,
ledelse, forzaeldre og elever om laesning. Lasevejlederens basisfunktion er at stgtte laereren i at
udvikle sin undervisning, der ggr eleverne til kompetente skriftsprogsbrugere. Hvis den en-

kelte elev udviser tegn pa dysleksi, understreges det i "Vejledning om folkeskolens specialun-
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dervisning og anden specialpaedagogisk bistand” at ”(...)skolernes lokale lzesevejledere skal
veere opmarksomme p3, hvilke elever der skal testes og sgrge for testningen, sa elevens un-
dervisningsmaessige behov identificeres” (Ministeriet for Bgrn, Undervisning og Ligestilling,
2015, kap. 14, nr. 103). Laesevejlederen er dermed en sardeles vigtig samarbejdspartner for
danskleaereren. Grundpillen i et baeredygtigt og udviklende samarbejde er, at begge parter op-
lever gensidig respekt og anerkendelse hos hinanden (Jakobsen, 2009, s. 10). Fra danskleere-
rens perspektiv er det vigtigt at anerkende og acceptere, at leesevejlederen besidder faglige
kompetencer, der gerne skulle ggre hende i stand til at radgive og vejlede dansklaereren. Lze-
sevejlederen ma respektere og anerkende, det dansklaereren gnsker hjelp til. Et resursegi-
vende samarbejde kan etableres, ndr "leereren far stgtte til at udvikle sammenhaengen mellem
sin undervisning og elevernes leering, og leesevejlederen far indsigt i undervisningsforlgb og
didaktiske overvejelser, der kan anvendes i andre vejledningssituationer.” (Jakobsen, 2009, s.
10). Laesevejlederen vil i forhold til elever i dyslektiske vanskeligheder kunne radgive dansk-
laereren om en differentieret danskundervisning og IT-kompenserende hjelpemidler. En
danskleerer med specialpaedagogiske kompetencer vil givetvis besidde viden, der kan reflek-
teres i laesevejlederens ressourcer, men et samarbejde vil altid veere givtigt for alle parter;

specielt for den implicerede elev - fire gjne ser trodsalt bedre end to.

5. Undersggelsesdesign — metode

5.1 Fenomenologisk perspektiv

Faeenomenologi er leeren om det, der fremtraeder eller kommer til syne for den enkeltes be-
vidsthed. Den fenomenologiske filosofi er grundlagt af den tyske filosof, Edmund Husserl i
begyndelsen af 1900-tallet, og siden da har den genereret en raekke forskelligartede empiri-
ske forskningsmetoder (Jacobsen, Tanggaard, & Brinkmann, 2015, s. 217). ”"Nar det drejer sig
om kvalitativ forskning, er feenomenologi i almindelighed et begreb, der peger pa en interesse
i at forsta sociale faenomener ud fra aktgrernes egne perspektiver og beskrive verden, som
den opleves af informanterne, ud fra en antagelse, at den vigtige virkelighed er det, menne-
sker opfatter den som.” (Jacobsen, Tanggaard, & Brinkmann, 2015, s. 227). En feenomenolo-
gisk teenkemade har dermed mange koblinger til den narrative tilgang, og viden om disse to
perspektiver ser jeg som veaerende frugtbare og fundamentale under arbejdet med naervaren-

de bacheloropgave. Netop den faenomenologisk tilgang er ofte relevant i forbindelse med dybe
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og komplekse emner, hvilket jeg anser dysleksi som vaerende. Den fenomenologiske tilgang
formar, at respektere dysleksiens kompleksitet, og samtidig fremdrage nuancerede og detal-
jerede beskrivelser heraf (Jacobsen, Tanggaard, & Brinkmann, 2015, s. 237). Med udtrykket i
min problemformulering; "elever i dyslektiske vanskeligheder”, gnsker jeg sprogligt at aner-
kende, at eleven er central, som den der oplever vanskelighederne og konsekvenserne heraf,

og elevens narrativer er derfor essentielle.

5.2 Empiri

Jeg har i min indsamling af empiri valgt at benytte det kvalitative interview. Ifglge Steinar
Kvale! giver denne undersggelsesmetode bl.a. mulighed for at forstad verden fra interviewper-
sonens synspunkt inden videnskabelige forklaringer anvendes (Kvale, 2004, s. 15). Denne be-
tragtningsmade stemmer dermed godt overens med den faenomenologiske tilgang og den nar-

rative forholdemade i min problemformulering.

5.3 Semistruktureret fokusgruppeinterview

Fokusgruppeinterviewet er valgt med inspiration fra Holmgaards metodebegrundelse for
hendes Ph.d.-athandling. Holmgaard pointerer, at for at interviewet kan blive en naturlig sam-
tale, vaelges fokusgruppeinterviewet med ca. 4 deltagere, til forskel fra det individuelle inter-
view (Holmgaard, 2007). Jeg traeffer ligeledes valget pa baggrund af en antagelse om, at denne
elevgruppe har darlige erfaringer med individuelt at blive trukket ud af sociale sammenhaen-
ge og konfronteret med en rakke spgrgsmal fra en autoritet. En af styrkerne ved fokusgrup-
peinterviews er, at den sociale interaktion er kilden til data. "Typisk vil de forskellige delta-
gers sammenligninger af erfaringer og forstaelser i gruppeprocesserne kunne producere vi-
den om kompleksiteterne i betydningsdannelser og sociale praksisser (...).” (Halkier, 2015, s.

139).

Den semistrukturerede form er valgt for at skabe rum for, at elevernes svar kan vaere med til
at styre, hvilken retning interviewet skal dreje sig i. Jeg har dog inden interviewet forberedt
en interviewguide (15.1 Bilag 1 - interviewguide), med overordnede temaer, og nogle udvalg-

te interviewspgrgsmal, som jeg har mulighed for at stgtte mig til under interviewet.

1 Professor i paedagogisk psykologi og leder af Center for Kvalitativ Metodeudvikling ved universitetet i Arhus
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Eleverne, jeg interviewer, er udvalgt gennem refleksive samtaler med min praktikleerer. Ele-
verne er valgt ud fra viden om; at de benytter IT-kompenserende laerermidler i danskunder-
visningen, at de har lyst til at indga i interviewet og fortzalle deres egen historie fra folkesko-
len, og at jeg i min praktikperiode har opbygget en god relation til pageeldende elever. Valget
er ligeledes truffet pa baggrund af viden om, at "deltagere fra samme sociale netvark har let
ved at tage del i samtalen, fordi de er trygge ved mennesker, som de kender, og hvis reakti-
onsmgnster de har en forestilling om.” (Halkier, 2015, s. 141).

[ beslutningen om at interviewe eleveri 8., 9., 10. klasse om deres dyslektiske vanskeligheder
stgtter jeg mig til Holmgaards begrundelse om, at disse elevers erfaringer er indhentet over

syv til ni ar, og de befinder sig stadig i skolesystemet (Holmgaard, 2007, s. 41).

En mulig fejlkilde i undersggelsen kunne vaere elevernes gnske om at fremsti pﬁ bestemte
mader og herunder en tilbgjelighed til at svare det, de tror, jeg gerne vil hgre (Jacobsen,
Tanggaard, & Brinkmann, 2015). Trods den semistrukturerede struktur indebzerer inter-
viewet en asymmetriske magtrelation; det er for det fgrste mig, der gerne vil tale med de un-
ge, og ikke omvendt og for det andet er det mig, der har en videnskabelig kompetence, og her-
udfra definerer interviewsituationen gennem de forberedte temaer i interviewguiden. Under
transskriptionen og i bagklogskabens lys er nogle af mine spgrgsmal blevet af en meget le-
dende karakter. Jeg havde dog en fglelse af, at interviewpersonerne svarede oprigtigt, og at
disse svar, trods mine spgrgsmal, ville veere kommet frem pa andre tidspunkter af inter-
viewet. Empirien baseres pa narrativer, pa interviewpersonernes fortellinger, som udsprin-
ger af deres hukommelse, hvilket kan ses som metodens svaghed. Hukommelsen er en skrg-
belig og ikke helt palidelig stgrrelse, og er dermed med til at skabe tvivl om validiteten af nar-

rativer som undersggelsesmetode.

5.4 Databehandling

[ behandlingen af de kvalitative data har jeg transskriberet interviewet ud fra min lydoptagel-
se (15.2 Bilag 2 - transskriberet interview). Jeg har dermed omsat en mundtlig kommunikati-
onsform til en kunstig konstruktion i form af en skriftlig kommunikationsform (Kvale, 2004, s.
163). Herefter har jeg foretaget en meningskondensering, hvor interviewteksten analysereres

og centrale temaer udtrakkes. Meningskondensering er en metode til at skabe stringens i
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kvalitativ dataanalyse, uden at de anvendte data skal @endres til noget kvantitativt (Kvale,

2004, s.192-194).

Holmgaards analyseresultater vil i lgbet af opgaven inddrages for at underbygge mit empiri-
ske materiale. Min problemformulering samt meningskondenseringen i interviewet danner
grundlag for en raekke omrader, jeg har valgt at fremhave, og som fremgar af de fglgende un-

deroverskrifter, hvor de empiriske fund vil sammenkobles med relevant teori.

6. Dysleksi i folkeskolen — et historisk perspektiv

Begrebet "ordblindhed” raekker langt tilbage i historien. I 1896 skulle en sakaldt Dr. W. Pring-
le Morgan have haft en oplevelse med en dreng pa 14 ar, der var yderst begavet, men ikke i
stand til at leere at leese. Fgrst 25 ar efter skete der en yderligere udvikling pa omradet, da Dr.
Samuel T. Orton ligeledes mgdte en ung dreng, der pa alle omrader testes normal, men heller
ikke formaede at tilegne sig leesefeerdigheder. Orton udviklede herefter tests og forskning i
dysleksi (Juul, Brahe, & Hansen, 2014, s. 12). I Danmark var det skolelaegen, H. P. T. @rum, der
gjorde opmaerksom pa problematikken i 1926. Herefter kom der et stort fokus pa elever i dys-
lektiske vanskeligheder, der blev anset som forfulgte og fordgmte, tit ogsi som forhutlede og
psykisk afsporede elever, der dengang i nogle sammenhange blev betegnet som laeseretarde-
rede. I tilslutning til den offentlige debat gjorde psykolog, Rasmus Hans Pedersen Kgbenhavns
skoledirektion interesseret i de sakaldte lzesesvages problem. Pedersen udarbejdede en laese-
prgve, der skulle udskille de svareste leesedefekter. Pa baggrund af denne og andre undersg-
gelser blev de fgrste sdkaldte lzeseklasser i Danmark etableret i 1935. Eleverne der blev udta-
get til de fgrste laeseklasser, blev betragtet som sa leeseretarderet, at hjaelp virkede hablgs og
nytteslgs. Leererene i leeseklasserene havde derfor svert ved at handtere denne udfordring,
men med inspiration fra Amerika formdede de at tilretteleegge en undervisning, der mulig-
gjorde, at elever der i den sdakaldte normalskole var blevet anset som umulige og derfor opgi-
vet, kunne vende tilbage til deres klasse som habile lzesere. Udover disse offentlige bestrabel-
ser, fandt der samtidig et privat initiativ sted i ’kampen mod dysleksi”, med Edith Norrie som
foregangskvinde. Norrie var selv ordblind, og det i en tid, hvor dysleksi ikke var en anerkendt
lidelse. Norrie viede sit liv til at hjeelpe ordblinde, og hun uddannede sig derfor til talepaeda-

gog, og i 1939 grundlagde hun Ordblinde Instituttet, der stadig findes i dag (Rgnne, 1971).
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Siden de farste leeseklasser i 1935 har folkeskolen fortsat udviklet sig og synet pa dyslektikere
har aendret sig markant. Elbro beskriver dog, at det stadig er en meget almindelig misforstael-
se, at leesevanskeligheder er tegn pa mere udbredte intellektuelle svagheder, og der anses
derfor en vis tilbageholdenhed med at indrgmme dyslektiske vanskeligheder. Elbro udviser
som fglge heraf stor begejstring for, at mange fremtreedende og beundrede danskere efter-
handen traeder frem og offentligt forteeller om deres dyslektiske vanskeligheder, fx skuespille-
ren Ghita Ngrby. At sddanne dygtige mennesker kan have leesevanskeligheder, kan forhdbent-
lig veere med til at aflive myten om, at leesevanskeligheder er det samme som dumhed eller
dovenskab. Elbro pointerer i forleengelse heraf, at dyslektiske vanskeligheder ikke skal un-

dervurderes, selvom man er i stand til at opna flotte resultater i livet (Elbro, 2008).

En indikator p3, at synet pa elever i dyslektiske vanskeligheder har @endret sig gennem tiden
findes bl.a. ved at rette fokus mod definitionen af dysleksi. I 1968 definerede World Federati-
on of Neurology dysleksi, som lyder sdledes i dansk oversattelse; "En forstyrrelse, der kom-
mer til udtryk gennem vanskeligheder ved at laere at leese pa trods af normal undervisning,
normal intelligens og acceptable socio-kulturelle vilkar. Dysleksien skyldes basale kognitive
forstyrrelser, ofte med konstitutionel baggrund.” (Samuelsson, et al., 2014, s. 14). Denne defi-
nition indeholder flere problematikker, som kun let vil bergres her: Det fremgar eksempelvis
ikke, hvilke aspekter af laesningen, der er sveere at leere, dvs. om der tale om afkodnings- eller
forstaelsesmaessige udfordringer. Derudover er de opstillede krav om normal undervisning,
normal intelligens og socio-kulturelle vilkar problematiske, da mange dyslektikere fx fra lave
sociale lag vil blive frasorteret ved anvendelsen af denne formulering (Samuelsson, et al.,
2014).1dag har vi en stgrre viden om dysleksi generelt, hvilket ogsa afspejles i leeseforsker,
Carsten Elbros definition (Elbro, 2008), som er praesenteret i det redeggrende afsnit "4.1 Dys-
leksi” i neervaerende opgave. Elbros vaesentlige mere specifikke definition er udsprunget af et
stgrre fokus pa dysleksi, og realiteten at flere far konstateret dysleksi end tidligere Det er dog
sveert at finde konkrete tal pa, hvor mange mennesker, der er i dyslektiske vanskeligheder i
dag, da det athaenger af hvilke krav, vanskelighederne holdes op i mod. Men statiskset kan 5-7
% af den danske befolkning betegnes som dyslektikere (Juul, Brahe, & Hansen, 2014, s. 7). En

fundamental grund til denne stigning skal findes gennem kravene i folkeskolen, pa uddannel-
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sesstederne og pa arbejdsmarkedet (Samuelsson, et al., 2014). "Laesevanskeligheder findes,

nar kravene til lzesefeerdighederne overstiger feerdighederne.” (Elbro, 2008, s. 27).

Et historisk tilbageblik har givet mig indsigt i, hvordan den dyslektiske viden har udviklet sig
over tid, og tilfgrt en forstaelse for opfattelsen af dysleksi i dag. Pa baggrund heraf vil jeg lade

min analyse udspringe.

7. Selvveerd og selvtillid

"Det ggr mig lidt ked af det, at jeg er ordblind (...)” (Alex, 16 ar)

Der er et samspil mellem manglende laese og skrivefaerdigheder, selvbillede og motivation. Et
samspil det er vigtigt for laereren at have indsigt i (Taube, 2011, s. 82). Med traeet som metafor
kan begreberne selvvaerd og selvtillid udfoldes (Lund, 2010, s. 43). Forstdet pa den made, at
det der kan vises udadtil illustreres ved stammen og traeekronen, som udtrykker selvtilliden,
bl.a. i form af adfeerd, evner og feerdigheder. Selvvaerdet er visualiseret gennem traeets rodnet,
for at indikere, at det er det grundlaeggende, det vi bygger pa som mennesker, sdsom veerdier,
overbevisninger, mal og drgmme. Et staerkt og solidt rodnet er essentielt for at kunne sta fast,
nar stormen raser. Dermed sagt, at hvis selvvaerdet ikke er sundt og godt forankret, er det
sveert at klare modstand og pressede situationer. Selvvaerd og selvtillid er indbyrdes forbun-
det; et tree er ingenting uden stamme og krone, men dette vil aldrig have mulighed for at vok-
se frem, hvis traeet ikke har et frodigt rodnet under sig. Nar Lasse under interviewet udtaler,
at han ikke kan lide skolen, og begrunder det med; ”(...) fordi jeg ikke er sa klog.”, ser jeg det
som indikator p3, at hans dyslektiske vanskeligheder har braendt maerker i hans selvveerd.
"Forskning viser, at bgrn, som fungerer darligt pa et afgreenset omrade, ofte generaliserer
denne vanskelighed til flere omrader, og dette fgrer i mange tilfeelde til en generel lav selv-

falelse.” (Lund, 2010, s. 44).

En lav selvfglelse og en negativ selvfortzelling har en steerk indflydelse pa elevens motivation i
skolen (Samuelsson, et al., 2014, s. 178). Ifglge psykolog og professor, Albert Bandura har
forventninger om mestring, ogsa kaldet self-efficacy, betydning for motivationen (Skaalvik &
Skaalvik, 2007, s. 102). Forventninger om mestring er elevens bedgmmelse af, hvor godt han

eller hun er i stand til at mestre bestemte opgaver. Lasse har en lav self-efficacy, hvilket
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eksempelvis kommer til udtryk under interviewet, hvor han fortzeller om sin deltagelse i
klassens undervisning ”(...) jeg gad ikke sige noget, fordi jeg fglte det var forkert, sa jeg sagde
ikke sd meget.” (Lasse, 16 ar ). Lasses tilbageholdenhed bunder givetvis i, hvad Bandura
betegner som mestringserfaringer. Lasse har i sa fald tidligere oplevet at sige noget "forkert” i
plenum og haft en ubehagelig oplevelse herved, der derfor pavirker hans kommende
forventninger om mestring. Mestringsforventingerne er ssmmenhangende med elevens
attribuering ved henholdsvis faglige nederlag og sejre. Ved intern attribution menes resultatet
at bero pa individet selv i form af fx dygtighed eller slid. Ved ekstern attribution tilskrives
resultatet derimod noget uden for individet fx undervisningens kvalitet eller opgavens sveer-
hedsgrad (Skaalvik, 1999 i Taube, 2011, s. 70). Elever, som eksempelvis Lasse, der har et
negativt selvbillede i skolesammenhange, har en tendens til at forklare fiasko ved intern
attribution og succes ved ekstern attribution (Jenner, 2004 i Taube, 2011, s. 70). Nar Lasse
faler denne magteslgshed og utilstraekkelighed i undervisningen vil han, for at beskytte sit
selvvaerd, ty til, hvad psykolog og sociolog Morris Rosenberg betegner som beskyttelses-
mekanismer (Skaalvik & Skaalvik, 2007, s. 184-198). En af disse beskyttelsesmekanismer er;
selektivt valg af veerdier. I Lasses tilfeelde tilleegger han ikke skolen szerlig stor verdi,
begrundelsen herfor finder jeg i hans svar pa mit spgrgsmal om, hvorvidt hans dyslektiske
vanskeligheder rgr noget inden i ham. Lasse svarede kort og lidt henkastet; ” (...) jeg er lidt
ligeglad, jeg kan ikke lide skolen” (Lasse, 16 ar). Lasse forsgger dermed at beskytte sit selv-
verd, ved at indtage en indifferent holdning til skolen. Rosenbergs teori tager netop udgangs-
punkt i, at elever vil vurdere de omrader lavt, hvor de mener, at de ikke klarer sig sa godt,
hvilket leder tilbage til Banduras teori om self-efficacy. Lasse laver denne selvvurdering ud fra
en sammenligning med sine davaerende klassekammeraters faglige niveau og herunder
laesekompetencer, hvilket leder denne analyse videre til et fokus pa "de andre bgrn” i kom-

mende afsnit.

7.1 De andre bgrn

Et gennemgadende tema under interviewet med de fire elever, var benavnelsen af eller be-

meerkningen om de andre bgrns leesefeerdigheder. Vi sammenligner os med andre hver eneste
dag, og den amerikanske psykolog, Leon Festinger benaevner dette foretagende med betegnel-
sen "social sammenligning”. Ifglge Festinger sammenligner vi os med andre, der ligner os selv

mest muligt i forhold til alder, kgn, erfaringer mm. En sddan gruppe betegner Festinger, som
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vores referencegruppe (Skaalvik & Skaalvik, 2007, s. 120-122). I skolesammenhang udggr
klassen denne referencegruppe for den enkelte elev, hvilket indebaerer, at da Lasse, Emma,
Alex og Tom fandt ud af, at de havde sveert ved at leere at laese, var det set i forhold til de andre
bgrn i klassen. "De andre bgrn” var et tema, der ligeledes fremstod meget tydeligt under
Holmgaards analyse (Holmgaard, 2007, s. 49). Under mit fokusgruppeinterview var det speci-
elt Lasse, der gav udtryk for en stor spejling i de daveerende klassekammerater. Han fortalte
med nedtrykthed i stemmen om fglelsen af ikke at kunne fglge med sin klasse. Holmgaards
analyse paviser, at Lasse bestemt ikke star alene med denne fglelse og denne fokusering: "1
hele samtalematerialet er udtrykket: "jeg kunne ikke fglge med” det oftest anvendte udtryk i
beskrivelsen af, hvordan de unge opdager, at de har leesevanskeligheder.” (Holmgaard, 2007,
s. 52). Lasse tilfgjer til sin beskrivelse ”(...) jeg fglte at jeg var sddan den darligste i klassen.”
(Lasse, 16 ar). De interviewede elever oplevede alle sammen at fa lettere opgaver. Lettere i
forhold til hvad, kan man spgrge? Men svaret var tydeligt, dog indirekte: I forhold til de andre
elever i klassen. "For at kunne iagttage ens egne laesevanskeligheder m& man fgrst erfare for-
skellen til de andre og deres laesefeerdigheder.” (Holmgaard, 2007, s. 63). Denne faglige ni-
veauforskel kan have en anmassende karakter, og tre af de interviewede elever oplevede at

blive konfronteret med deres udfordringer pa en negativ og nedladende facon.

7.2 Dum og doven

"Du kan godt, det er bare fordi du er doven”. (Emma, 17 ar)

Mearkaterne "dum” og "doven” naevnte eleverne flere gange under interviewet, at de var ble-
vet "stemplet” med i lgbet af folkeskoletiden. Det ovenforstdende citat er fra Emmas forteelling
om hendes laerers kommentar til nogle af hendes faglige udfordringer i skolen bl.a. i forbin-
delse med lektielaesning. En manglende forstdelse for de dyslektiske udfordringer kan saette
leereren i en afmaegtig position, om dette er tilfeeldet i denne situation kan jeg kun gisne om.
Det eneste jeg med sikkerhed kan udlede er, at kommentaren har klistret sig fast til Emma.
Laererens definitionsmagt, som vil blive udfoldet senere i neerveerende bacheloropgave, inde-
beerer, at leererens ordvalg er af stor betydning for eleven, som de pagaeldende ord er malret-
tet mod, men ogsa for hele klassen. Forstdet pa den made, at leereren ofte vil fremstd, som en
rollemodel, som eleverne har mulighed for at spejle sig i. At dansklaereren, som Emma referer

til under interviewet, har en sa negativ attitude overfor hende, vil formentlig smitte af pa hele
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klassekulturen. Emma beretter i forleengelse heraf om hendes davaerende klassekammeraters
opfarsel; "De drillede mig med, at jeg var dum og ikke kunne finde ud af det, og sddan, og sag-
de at jeg burde ga ned til de sma, fordi det passede til det jeg kunne finde ud af.” (Emma, 17
ar). "Flere undersggelser antyder, at bgrn og unge i dyslektiske vanskeligheder er mere udsat
for mobning end andre jeevnaldrende” (Lund, 2010, s. 26). Mobningen eller drillerierne bun-
der ofte i elevernes laese- og skrivevanskeligheder, som giver dem udfordringer i gruppear-
bejde og i feellesundervisning pa klassen. Under interviewet sa Alex tilbage pa en oplevelse i
folkeskolen, hvor han blev drillet pa baggrund af hans dyslektiske vanskeligheder; "Ja, der
blev jeg lidt drillet med, at jeg ikke kunne fglge med i timerne, og jeg ikke kunne laese, og jeg
ikke kunne skrive.” (Alex, 16 ar). Emma deler Alex’ erfaringer; "Altsa dem, de fgrste jeg gik i
klasse med de gjorde bare sadan lidt grin af, at jeg ikke kunne fglge med.” (Emma, 17 ar). Alex
og Emma fik begge farst konstateret dysleksi i udskolingen, og denne drillende og uforstdende
behandling, de har vaeret udsat for, har sat tydelige spor i deres selvvard. Det er min opfattel-
se ud fra interviewet, at diagnosticeringen gav dem svar pa mange uopklarede spgrgsmal, de

bar rundt pa i deres indre.

7.3 Diagnosens betydning

At fa stillet en diagnose kan have skelsattende betydning for elevens faglige og sociale liv. I
forleengelse heraf tillagde de interviewede elever dysleksidiagnosen en afggrende rolle for
deres videre skolegang og omgivelsernes syn pa dem. Alex fortalte; "Altsa for mig, der var det
sadan lidt, sa fandt de ud af, at der var noget galt med mig, jeg var ikke bare sadan, hvad kan
man kalde det, dum.” (Alex, 16 ar). Diagnosticeringen kan for den enkelte elev betyde, at deres
specifikke vanskeligheder bliver taget alvorligt, og dermed veere en stor hjzlp, da fokus rettes
mod de udfordringer, vanskelighederne medfgrer (Sgrensen, 2009, s. 93). Denne fglelse nik-
kede Tom genkendende til under interviewet, hvor han beskrev diagnosticeringen som dys-
lektiker, som vaerende ”(...)meget lettende, for sa vidste man, at der var et eller andet, at der
var noget, og sa var der ogsa nogen der tog det mere serigst, nar de havde faet diagnosen at
vide.” (Tom, 14 ar). Michael White (2006) pointerer, at diagnosen kan vare med til at skabe
hvile, som Tom ligeledes beskriver. White beskriver yderligere diagnosens mulighed for at
skabe agenthed. Agenthed er Whites betegnelse for menneskets mulighed for at definere de-
res egen tilstand og oplevelse med beskrivelser, der giver dem mulighed for selv at identifice-

re deres egen verden - de bliver agenter i eget liv (White, 2008).
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7.4 Delkonklusion

Ud fra ovenstdende kan jeg udlede en tydelig sammenhaeng mellem elevens selvvaerd og selv-
tillid og muligheden for at skabe en positiv selvforteelling. "De andre bgrn” spiller en betyd-
ningsfuld rolle for elevens positive selvfortelling. Mobning og nedladende bemaerkninger vil
derfor selvvagt have en negativ indvirkning pa elevens selvvaerd. En diagnosticering kan dog
skabe agenthed, afklaring og styrke selvvaerdet. Men klassekammeraternes behandling vil gi-
vetvis have sat sa dybe spor i selvvaerdet, at en diagnosticering ikke kan opveje denne negati-
ve selvfortaelling, som specielt Alex og Lasse har leert at leve med. Laereren har overordnet
ansvaret for klassens ggren og laden, og jeg finder det derfor afggrende for opgavens videre
forlgb at se neermere pa leererens rolle og magt, som vil blive udfoldet og analyseret i kom-

mende afsnit.

8. Larerens rolle og magt

Emma beskrev i interviewet, hvordan hun fglte sig overset af leereren, og derfor ikke var en
aktiv del af danskundervisningen; "Alts3, de andre de kgrte bare, og man skulle selv fglge med,
de hjalp os ikke rigtig, og sa var vi 28 i klassen til en leerer, de lod ikke maerke til at man havde
det sveert.” (Emma, 17 ar). At Emma tilleegger sin leerer en sa betydningsfuld rolle, kan bl.a.
findes i begrebet om signifikante andre. Signifikante andre er betegnelsen for de mennesker
eleven finder vigtige og indflydelsesrige pa udviklingen af elevens selvbillede (Skaalvik &
Skaalvik, 2007, s. 118). Laerere kan igennem deres autoritet opfattes som eksperter pa deres
faglige omrade, og herudfra indtage en meget betydningsfuld rolle, som signifikante andre
(Samuelsson, et al., 2014, s. 180). Denne betydningsfulde rolle udspringer af leererens relation

til eleven.

8.1 Relationskompetence

Et stort dansk forskningsreview, udarbejdet af Dansk Clearinghouse for Uddannelsesforsk-
ning har undersggt "Laererkompetencer og elevers leering i farskole og skole”, hvor tre afgg-
rende laererkompetencer blev identificeret; relationskompetence, ledelseskompetence (i for-
hold til klassen) og didaktisk kompetence (Nordenbo, Larsen & Tiftikci, et al., 2008). Relati-
onskompetence er en meget vigtig kompetence, da den ikke kan adskilles fra undervisningssi-

tuationen. I reviewet lyder uddybningen af leererens relationskompetence saledes: "Det gode
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forhold mellem laerer og elev er baseret pg, at laereren udviser respekt, tolerance, empati og
interesse for eleverne. Synet pg eleverne er praeget af, at alle har potentiale for at leere, og at
hver elev har sin individuelle made at lere pg, som laereren skal respektere.” (Nordenbo,
Larsen & Tiftikci, et al., 2008, s. 66). En grundleeggende del af relationskompetencen er
leererens anerkendende forholdemade. Da anerkendelse netop ifglge, den norske forsker og
professor, Berit Bae kommer til udtryk gennem den made, man er i relation til andre pa. Bae
beskriver anerkendelse som en grundlaeggende holdning, hvor den enkelte har autoritet over
sin oplevelse og anskues med ligeveerd og respekt herfor (Bae, 1996, s. 8). En anerkendende
relation er derfor vigtig overfor alle elever, men "bgrn som har specielle behov vil i hgjere
grad en andre have behov for anerkendelse fra voksne.” (Lund, 2010, s. 44). Da bgrn med
scpecifikke vanskeligheder som fx dysleksi har et lavere selvbillede end bgrn uden disse
vanskeligheder (ibid.). En made at vaere anerkendende pa er ifglge Bae gennem bekraeftelse.
Bekraeftelse betyder i denne sammenhaeng, at leereren ved lydhgrhed og forstaelse giver kraft
til elevens oplevelse, som er udsprunget af en grundlaeggende respekt for den andens

ligeveerd (Bae, 1996, s. 12).

Den komplementare relation mellem elev og lzerer vil altid veere til stede, trods en
anerkendende forholdemade og en god relation. Bae understreger, at leereren kan bruge sin
magtposition pa en fremmende og respektfuld made eller pa en underminerende made (Bae,
1996, s. 7). Leereren benytter netop sin definitionsmagt pa en respektfuldmade ved at have en

anerkendende forholdemade, som tidligere beskrevet.

8.2 Definitionsmagt

Ifglge Berit Bae henviser begrebet definitionsmagt til ”(... ) at voksne er i en overmaegtig posi-
tion i forhold til barnet, nar det gaelder dets oplevelse af sig selv.” (Bae, 1996, s. 7). Lareren er
dermed i kraft af sin rolle og autoritet i en magtposition i forhold til eleven. I forleengelse heraf
er det dermed af stgrre betydning, hvordan lzereren forholder sig og udtaler sig om eleven,

end omvendt (Winslade & Monk, 2008, s. 99).

At leereren besidder magt, som betegnelsen definitionsmagt ogsa antyder, fgrer mine tanker
tilbage pa den franske filosof og idéhistoriker, Michel Foucault. Foucault ser sproget som et

magtredskab, da det er igennem vores ord og herunder valg af diskurser, magten traeder i
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kraft (Lgw, 2012, s. 173). Grundtvig skulle engang have sagt; "Ordet skaber, hvad det naevner”,
som i seerdeleshed kan verificeres i form af leererens definitionsmagt. Magtforholdet er indlej-
ret i den sociale relation, hvormed det er en central pointe, at sproget er socialt, og mening
skabes i sproget, bl.a. i form af diskurser (Lgw, 2012). Diskurser forsgger at beskrive, hvordan
karakteristiske talemader udvikler sig inden for specifikke sociale kontekster (Winslade &
Monk, 2008, s. 94). I denne opgaves sammenhang er en skolediskurs en daekkende og rele-
vant betegnelse. Desveaerre er der mulighed for, at skolediskursen bliver en mangeldiskurs,
som i en fejlfindingsoptik fremhaever og beskriver personlige mangler bade i faglige- og socia-
le kontekster (Winslade & Monk, 2008, s. 102). Lasse forteeller under interviewet, at han ikke
kan lide skolen, jeg spgrger ind til baggrunden herfor, og han begrunder det med; "Bare fordi
jeg ikke er sa klog” (Lasse, 16 ar). Lasse er i sin beskrivelse af sine dyslektiske vanskeligheder
indfanget af den dominerende kulturelle diskurs, som fokuserer pa en mangeltilstand. I et
narrativt sprogbrug betegnes sddanne problemfyldte fortaellinger som tynde. Tynde fortael-
linger kategoriserer, definerer og fastldser eleven i en begraenset fortaelling, hvor der lukkes af
for handlemuligheder, bade for den enkelte elev, men i seerdeleshed ogsa for personer i rela-
tion til eleven. (Kragh, 2012). Der er dermed fraveer af agenthed, som White beskriver det
(White, 2008). Nar fgrst den tynde forteelling om eksempelvis den dovne elev er fortalt, har
den en tendens til at leve sit liv mere eller mindre uafhaengigt af, hvor dekkende den matte

veere (Low, 2012).

8.3 Delkonklusion

Laererens relationskompetence og anerkendende forholdemade er afggrende for elevens posi-
tive selvforteelling, da eleven ofte spejler sig i leereren, der fremstar som en signifikant anden.
Det er vigtigt, at leereren er opmaerksom pa sin rolle, og herunder definitionsmagt i mgdet
med eleven. Da laereren i kraft af sin definitionsmagt og brugen af en mangeldiskurs kan fa en
problemfyldt og tynd forteelling om eleven til at blive definerende. En positiv selvfortaelling
udspringer derimod af den tykke fortaelling, hvilket leder mig videre til at rette fokus mod,

hvordan leereren kan vejlede eleven mod den alternative og tykke forteelling.
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9. Laereren som vejleder og vejviser

Narrativ vejledning stgtter arbejdet med at fa de tykke og alternative forteellinger frem. "Det
er en af leererens vigtigste opgaver at finde stenen i skoen. Men leereren kan ikke tage den ud,
det kan kun eleven selv.” (Elbro, 2008, s. 36). Leereren ma derfor vejlede eleven i opnaelse af
agenthed og medvirke til at genforfatte en tykkere fortzelling, som rummer handlekraft, tro og

mod, og som reprasenterer de veerdier, der ligger eleven pa sinde.

9.1 Eksternalisering

Et af nggleredskaberne i den narrative vejledning er eksternalisering, som er en kommunika-
tiv forholdemade, hvis formal er at skabe distance mellem person og problem. "Problemet bli-
ver problemet, ikke personen.” (White, 2008, s. 29). Hvis vi tager fat pa Emma, der flere gange
under interviewet beskrev definitionen "doven”, som vaerende iboende hende - en del af hen-
des identitet. Disse gentagne tynde forteellinger om, at Emma er "doven” i faglige sammen-
haenge, virker til at have bredt sig til en beskrivelse af hele hendes personlighed. En made
hvorpa leereren kunne have vejledt Emma til at skabe en alternativ forteelling ville netop vare
gennem eksternaliserede samtaler. Undervejs i de eksternaliserede samtaler ophgrer pro-
blemet med at repraesentere "sandheden” om Emma, og nye veje med alternative forteellinger
bliver pludselig mulige (White, 2008). I de eksternaliserede samtaler fokuseres p3a, hvad
White betegner som; det fraveerende men implicitte, som forsgger at traekke de underordne-
de, men foretrukne historier frem i lyset, som alternativer til den dominerende og problem-
fyldte historie. En fokusering pa det fravaerende, men implicitte, abner dermed muligheder for
at se "den anden side af mgnten” (Kragh, 2012, s. 227). Det er vejlederens fornemste opgave
at forholde sig nysgerrig pa en respektfuld made, hvor der skabes rum for, at den vejledtes

oplevelsesverden bliver udfoldet (Winslade & Monk, 2008, s. 25).

9.2 Livet som landskaber

Den narrative praksis opfatter metaforisk udtrykt livet som landskaber; handlingslandskaber
og bevidsthedslandskaber. White har lant disse termer fra Jerome Bruner, som har hentet
dem fra litteraturteorien (White, 2006). Handlingslandskabet er historiens indhold, forstaet
som den rakke af begivenheder, der udggr plottet. Bevidsthedslandskabet indeholder reflek-
sioner over begivenheder i handlingslandskabet, det er den impliceredes tanker og fglelser,

der er i centrum, men ogsa de tanker og fglelser, der ikke har set dagens lys endnu. "Det er i
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bevagelsen mellem disse to landskaber, at de alternative fortallinger, tykke forteellinger, far

stgrre levedygtighed og mere agenthed for de implicerede.” (Kragh, 2012, s. 229).

White har udarbejdet sakaldte positionskort til arbejdet i disse landskaber, som vejlederen
kan stgtte sig til under vejledningsarbejdet. Jeg vil her forsgge, ved hjalp af Emmas narrativ,
at gennemga de to positionskort. Positionskort 1 er et kort over stillingtagen til problemet.
Fgrste trin er "navngivelse”, hvor jeg vil vejlede Emma i at give problemet et konkret navn, i
dette tilfelde navngives det "dysleksi”. Denne navngivelse er netop et eksempel pa et ekster-
naliserende sprogbrug. Dette fgres videre til nzeste trin, som er "effekt”, hvor en neermere be-
skrivelse af den virkning problemet har pa de omrader, det omhandler, kortleegges. Emma
naevnte flere gange under interviewet, at hun var blevet kaldt dum og doven - selvom hendes
adfeerd grundede i hendes dyslektiske vanskeligheder. Tredje trin er “evaluering”, hvor jeg vil
hjeelpe Emma med at evaluere om hun er tilfreds med det, "dysleksi” ggr, og den position hun
indtager i forhold til "dysleksi”. Fjerde og sidste trin er "begrundelse”, hvor Emmas evaluerin-
ger vil blive behandlet yderligere ved brugen af begrundelsesspgrgsmal. Positionskortet skal
ikke opfattes sa linezert, som jeg har opstillet det her, da Emmas svar ville afggre, hvordan den
reelle vejledning ville forlgbe (Lgw, 2012, s. 176-179). Positionskortet findes ogsa i en version
2, hvor de samme spgrgsmalskategorier bergreres, men med et fokus pa de unikke haendelser,
som dermed giver mulighed for, at alternative forteellingslinjer dukker op. Ved at bergre de
ofte oversete, men potentielt betydningsfulde oplevelser dannes udgangspunktet for, hvad
White betegner "genforfattende samtaler”. I denne vejledningssituation bevaeger vi os dermed
mere over i bevidsthedslandskabet, hvor de dominerende identitetskonklusioner ophaeves
(White, 2008). Vi befinder os dog stadig i begge landskaber, og White opfordrer netop til en
bevaegelse i mellem dem under det genforfattende arbejde (White, 2006, s. 43).

9.3 Definerende ceremoni

Betegnelsen "de andre bgrn” spillede en essentiel rolle for de interviewede elever og deres
oplevelse af egne dyslektiske vanskeligheder (jf. afsnittet ”7.1 De andre bgrn”). Jeg finder det
derfor meningsfuldt at inddrage Whites praksisredskab; definerende ceremoni (White, 2008).
Denne ceremoni kan betragtes som et forum for anerkendelse, hvor fokuspersonen far mulig-
hed for at blive set og hgrt pa egne praemisser i vidners pahgr (Lew, 2012, s. 182-192).1 Em-

mas, Alex’ eller Lasses klasse ville en definerende ceremoni givetvis have veeret meget frugt-
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bar, da de alle tre har oplevet at blive drillet med deres dyslektiske vanskeligheder. Den defi-
nerende ceremoni kan ogsa betegnes som bevidning, da grundtanken netop er; ”(...) at identi-
tet skabes og opretholdes gennem bekraftende responser fra andre, gennem vidner til ens liv
(...).” (Holmgren & Nevers, 2012, s. 35). Bevidningsprocessen eller den definerende ceremoni
giver eleven mulighed for at fortzelle sin livsforteelling for et publikum, i dette tilfeelde klasse-
kammeraterne, eller et udsnit heraf. Klassekammeraterne, der indtager en vidnerolle, re-
sponderer pa historien med genfortellinger, der er styret af anerkendelse. ”(...) vidners opga-
ve er ikke at give deres mening til kende, radgive, fremsaette erklaeringer eller bringe moral-
ske eller opbyggelige historier pa bane.” (White, 2008, s. 176). White bruger betegnelsen eks-
terne vidner, men i nerveerende sammenhaeng har jeg valgt at benytte betegnelsen interne
vidner, som Lgw plaederer for rigtigheden af (Lgw, 2012, s. 188). De interne vidners genfor-
teelling skal bidrage til, at den vejledte elev, med vejlederens stgtte, ser en modhistorie, der
kan bidrage til den alternative forteelling. I det tidligere eksempel med Emma, hvor "dysleksi”
resulterede i effekten, at hun blev anset som dum og doven, vil denne genfortalling i bevid-
ningsprocessen forhabentlig fA Emmas gjne op for de brudstykker, der ikke passer ind i hen-
des problemfyldte forteelling. Sidste trin i den definerende ceremoni er netop, at Emma gen-
forteeller de interne vidners genforteelling (Lgw, 2012, s. 186-187).

Jeg vil afslutte dette afsnit med Whites egne ord, som jeg mener, man altid bgr have in mente;

"Den levede historie er altid rigere end den fortalte historie.” (White, 2006, s. 16).

9.4 Delkonklusion

Ud fra ovenstdende er begreberne eksternalisering, livet som landskaber og definerende ce-
remonier tradt frem som brugbare redskaber i mgdet med eleven i dyslektiske vanskelighe-
der, pa vejen mod en positiv selvfortzelling. Leereren mgder hovedsageligt eleven i undervis-
ningen, og det er med baggrund heri, at en eventuel vejledningssituation kan opsta og blive

aktuel. Dette leder mig derfor videre til et fokus pa leereren som underviser.

10. Laereren som underviser

De interviewede elever pointerede alle sammen, trods deres forskelligartede skolebaggrund,
at leererene pa Laese Efterskolen var meget mere kompetente og engageret end deres tidligere

lerere i folkeskolen; "De far ligesom uddannelser i at hjeelpe os, og sa kan de ligesom forklare
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os det, de har ligesom en anden indgangsvinkel til os end folkeskoleleerere.” (Emma, 17 ar). At
laereren har en betydningsfuld rolle for den enkelte elevs selvforteelling, forekommer ikke nyt
(jf. afsnittet 8. Laererens rolle og magt”), men det er essentielt at pointere, at denne betyd-
ningsfulde rolle er teet knyttet sammen med laererens udfgrelse af undervisningen. Holmgaard
har i sin afthandling fundet frem til fglgende: "Det viser sig, at leererens og skolens forhold til
undervisningen af bgrn med laesevanskeligheder har stor betydning for, hvordan bgrn og un-
ge selv opfatter deres leesevanskeligheder, og dermed for hvordan de generelt set opfatter sig
selv.” (Holmgaard, 2007, s. 202). Fra Holmgaards konklusion kan der traekkes paralleller til
min oplevelse pa Lase Efterskolen og elevernes egne udsagn. Det er derfor altafggrende, at
leereren formar at skabe en klassevarelsesatmosfaere, hvor der er plads til, at eventuelle van-
skeligheder accepteres og ikke behgves skjules (Taube, 2011, s. 79). Dysleksi er et livslangt
handicap for den enkelte elev, men det er vigtigt at pointere, at det ikke er umuligt at leere at
leese, og det er veldokumenteret, at vanskelighederne kan reduceres igennem undervisning

(Elbro, 2008, s. 242).

10.1 En tidlig indsats

Desverre bliver dyslektiske vanskeligheder ikke altid opdaget sa tidligt som muligt. Alex er et
tydeligt eksempel herp3, da han fgrst fik diagnosticeret dysleksi i 6. klasse. Den sene diagnose
har som tidligere beskrevet haft en stor indvirkning pa hans selvvaerd og selvfortelling. Han
naevner derfor ogsa flere gange, at det vigtigste leereren kan ggre, er at ”(...) fa testet sa hurtigt
sa muligt, og sa fa forklaret klassen, hvorfor man har det sveert med det.” (Alex, 16 ar). Elbro
papeger, at hurtig hjeelp er dobbelt hjeelp. Da "tidlige aktiviteter med sproglydene i ord ned-
saetter risikoen for ordblindhed markant.” (Elbro, 2008, s. 146). Dette underbygges af
Bornholmsundersggelsen, hvor 235 bgrn i bgrnehaveklassen deltog i en forsggsundervisning
med fokus pa sproglydsopmaerksomhed. Der blev foretaget en sammenligning med 155 bgrn i
@stjylland, som ikke havde arbejdet og leget med sproglyde. Undersggelsen viste, at de 25
bornholmske risikobgrn klarede sig helt pa niveau med gennemsnittet af de gstjyske bgrn
med normale forudsaetninger (Lundberg, 1994 i Elbro, 2008, s. 123). Tom fik, i modsaetning til
Alex, allerede diagnosen og den dertilhgrende hjzelp fra 3. klasse, og hans skolehistorie forlgb
herefter meget anerledes end Alex’. Tom oplevede en forstdende og anerkendende tilgang til
hans dyslektiske vanskeligheder, bade fra klassekammerater og laerere, som har veret

medvirkende til Toms positive selvfortelling (Tom, 14 ar). En tidlig indsats skaber grobund
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for malrettet undervisningsdifferenting og mulighed for inkludrende tiltag allerede i

indskolingen.

10.2 Undervisningsdifferentiering

Undervisningsdifferentiering er ikke en ny betegnelse, tvaertimod, dens oprindelse skal findes
i folkeskoleloven af 1993, hvor enhedsskolen opstod, og undervisningsdifferentiering blev en
realitet. Undervisningsdifferentiering er et princip, som tager udgangspunkt i elevernes for-
skellige forudsaetninger, potentialer, behov og interesser, og det er pa baggrund heraf, at un-
dervisningen tilretteleegges (Lov om folkeskolen, 30. juni 1993).

At fgle sig ensom, anderledes og udenfor i undervisningen pa grund af dyslektiske vanske-
ligheder, var noget de fire interviewede elever alle havde med i bagagen. De fandt det derfor
betryggende at kunne spejle sig i jeevnaldrende med samme faglige udfordringer pa Laese Ef-
terskolen. Emma beskriver det sdledes; ”Alle herude har det sveert pa en eller anden made,
med et eller andet, sd man fgler sig heller ikke som den eneste der har det sveert.” (Emma, 17
ar). Holmgaard kunne udlede en lignende iagttagelse i hendes afhandling, hvor hun beskriver,
at en pige tilbydes deltagelse i feellesskabet pa efterskolen, netop fordi hun er i leesevanske-
ligheder: "Dermed oplever hun for fgrste gang en skolesituation, hvor laesevanskelighederne
ikke adskiller hende fra de andre, men derimod spiller rollen som en erfaring, der knytter
hende sammen med andre.” (Holmgaard, 2007). Med udspring i inklusionstanken i den dan-
ske folkeskole gnsker jeg pa ingen made at udlede, at ordblindeskoler er den eneste optimale
lgsning, og at folkeskolen burde arrangeres sdledes. Jeg finder det dog yderst interessant og
relevant, at Laese Efterskolen har en sa positiv indvirkning pa elevernes selvfortelling, og
herudfra kan der givetvis udledes karakteristika, som kan komme folkeskolens praksis til

gavn.

Emma fortalte under interviewet, at hun bedst kunne lidt pauserne i skolen; "Fordi nar man
er 281 en klasse og man ikke kan finde ud af det og man ikke kan sidde stille, sa er timerne
rigtig lange.” (Emma, 17 ar). Pa Laese Efterskolen er normeringen i klasserne maks. 8 elever
pr. leerer. En sddan inddeling vil gkonomisk og organisatorisk ikke kunne lade sig ggre i den
almene folkeskole, men stgttende specialundervisning kan udggre et alternativ hertil, hvilket
vil blive uddybet under kapitel 10.4 i neerveerende opgave. De interviewede elever pointerede

herudover, at der er en stgrre fleksibilitet i danskundervisningen pa Laese Efterskolen, end pa
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deres tidligere folkeskole, hvor en kollektiv struktur eftersigende havde vundet sit indpas.
Emma beskrev det stramme og fastsatte timetal i folkeskolen med, at ”(...) der var det 45 min.
og hvis det var 2x45 min., sa var det 2x45 min, her der ma vi ligesom ga ud og holde pause.”
(Emma, 17 ar). Nar Emma sagde "her” refererede hun til Laese Efterskolen. Jeg gnsker ikke at
pleedere for, at elever altid skal have searaftaler og mulighed for at holde pause. Lgsningen pa
Emmas frustrationer tror jeg skal findes i leererens relationskompetence, og anerkendende
forholdemade (jf. afsnittet ” 8. Leererens rolle og magt”). Emma fglte sig ikke hgrt, set og aner-
kendt for den hun er, og de dyslektiske vanskeligheder, der fglger hende i faglige sammen-

haenge.

Nar leereren tilrettelaegger undervisningen, er det altafggrende at tage hgjde for elevens dys-
lektiske vanskeligheder og aktuelle faglige niveau. Laereren kan i sin planlaegning med fordel
drage nytte af Vygotskijs tanke om zone for neermeste udvikling. "Vi kan skelne mellem det,
eleven kan ggre uden hjelp (opndet kompetence), det han eller hun kan ggre med passende
stgtte og vejledning (den naermeste udviklingszone), og det, eleven endnu ikke har forudsaet-
ninger for at ggre (fremtidig kompetence).” (Skaalvik & Skaalvik, 2007, s. 65). Undervisningen
bgr orientere sig mod et niveau og herunder et stof, der er malrettet elevens narmeste udvik-
lingszone. Da eleven i dyslektiske vanskeligheder fagligt ofte vil befinde sig hele klassetrin
under sit alderssvarende klassetrin, star leereren overfor en udfordrende opgave i, at fa un-
dervisningsmaterialet til at virke meningsfuldt. De interviewede elever oplevede alle sammen
at fa lettere opgaver end klassekammeraterne, da deres dyslektiske vanskeligheder blev diag-
nosticeret. Alex fortalte om fglelserne bag at fa nemmere opgaver end de andre i klassen; "Pa
en made var det dejligt, for sa laerte man ogsa lidt, pa en made var det ogsa irriterende for sa
var man ikke med de andre. Man fglte at man hgrte til i de lidt mindre klasser, fordi man ikke
var sa god.” (Alex, 16 ar). Denne amivalente fglelse kunne de andre elever nikke genkendende

til under interviewet.

Et andet element, der er vigtigt at medtaenke er, at danskleereren i sin didaktiske planlaegning
af undervisningen er malstyret. I feellesmal for dansk, 7.-9. klasse, skal fglgende feerdigheder
opnas; "Eleven kan styre og regulere sin laeseproces og diskutere teksters betydning i deres
kontekst” (Ministeriet for Bgrn). Et mal der kan veere sveert for elever i dyslektiske vanske-

ligheder at opna. En mulig lgsning eller kompensation for disse elevers laese- og skrivevanske-
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ligheder er, at leereren inddrager IT som hjaelpemiddel i undervisningen, som ligeledes inde-

holder et differentieringspotentiale.

10.3 IT-kompensation

De fire elever, som jeg har interviewet, bruger alle CD-ord og udviste stor begejstring herfor;
”(...) hun sagde, at jeg skulle begynde at bruge CD-ord, sa det var en meget stor hjalp.” (Alex,
16 ar). Elbro fremhaever nogle af de positive sider ved computerstgtte: "Computerstgtten kan
intensivere og individualisere undervisningen, fordi eleven kan arbejde pa sit eget niveau
med egne tekster. Desuden giver computeren umiddelbart feedback.” (Elbro, 2008, s. 223).
Computerstgtten har dermed en differentierende egenskab, som udleder en inkluderende
funktion. IT har en stor kvalitet i undervisningen generelt, fordi digitale leeringsformer er med
til at skabe varieret og differentieret undervisning. Ministeriet for bgrn, undervisning og lige-
stilling har i forleengelse herafi 2011 pabegyndt en indsats for gget anvendelse af IT i folke-
skolen (Indsatsen for gget anvendelse af it i folkeskolen, 2015). At IT er ved, og fortsat bliver,
en mere integreret del af den daglige undervisning vil komme dyslektikere til gode, fordi in-
ternetbaseret materiale med muligheder for lyd, video, billeder og farver kan have en under-
stgttende effekt i elevens leereproces (Samuelsson, et al., 2014, s. 252-254).

Eleverne pointerede, at brugen af IT-kompenserende hjelpemidler var det vigtigste og fgrste
skridt, man skulle tage, nar de dyslektiske vanskeligheder var verificeret. Tom beskrev, hvor-
dan hans dansklaerer i folkeskolen havde taget et kursus om brugen af CD-ord. Det er desveer-
re ikke alle danskleerere, der har muligheden for at tage et sddant kursus, og en laesevejleder
eller en danskleerer med specialpaedagogiske kompetencer kan dermed vare en ressource,

hvilket vil blive behandlet yderligere i diskussionsafsnittet.

10.4 Specialundervisning

Hvis de differentierede tiltag i danskundervisningen ikke er virkningsfyldte for den enkelte
elev, er det relevant at fremhaeve Folkeskolelovens paragraf 3 a, som lyder; ”§ 3 a. Bgrn, der
har brug for stgtte, og som ikke alene kan understgttes ved brug af undervisningsdifferentie-
ring og holddannelse, skal tilbydes supplerende undervisning eller anden faglig stgtte (...)
(Undervisningsministeriet, 2014). Alex oplevede netop at blive taget ud af klassen to dansk-
timer i ugen, hvor han modtog, hvad han betegnede som en specialhjeelp. Hjaeelpen han mod-

tog, beskrev han sdledes; ”(...) sa fik jeg hjeelp med at lzere de forskellige bogstaver og hvordan
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de lyder.” (Alex, 16 ar). | mange kommuner er det laesevejlederen, der varetager denne stgtte-
funktion, og stgtten bestar hovedsagligt i, som Alex ligeledes fremhzever, direkte undervisning
i skriftens lydprincip (Elbro, 2008). Lasse oplevede ogsa at modtage specialundervisning; ”(...)
jeg fik en anden leerer til... som jeg havde special, nogle anerledes timer, hvor andre fra skolen
var samlet.” (Lasse, 16 ar). [ specialunderundervisningen tilegner eleverne sig strategier, der
har en stgttende og kompenserende funktion under deres laesning. VAKS er et systemisk spe-
cialpaedagogiskmateriale malrettet elever i dyslektiske vanskeligheder, som har til formal at
lere eleverne fem forskellige ordlaesestrategier, og er dermed meget anvendeligt i den inten-
sive specialundervisning. En sddan specialpadagogisk stgtte har til hensigt at fremme op-
marksomhed pa sproglyde, laesning af nye ord, sikkerhed i leesning af ord og laeseforstaelse.
En intensiv specialundervisning kan effektivt medvirke til, at eleven i dyslektiske vanske-
ligheder indhenter noget af deres klassekammeraters forspring. Bide Alex og Lasse modtog
desveerre fgrst specialpadagogiskstgtte i udskolingen, og de haltede pa dette tidspunkt langt
efter klassekammeraternes niveau. Sigtet med specialundervisning er, udover at opgve laese-
kompetencer, ligeledes, at hjaelpe eleven med at genfinde lysten til at lzere at laese (Elbro,

2008, s. 210-243). En lyst Lasse og Alex desveerre fgrst har genfundet pa Laese Efterskolen.

10.5 Delkonklusion

En gennemgadende pointe i ovenstaende afsnit er vigtigheden af lzererens viden om elevens
dyslektiske udfordringer i danskundervisningen for, pa baggrund heraf, at kunne tilrettelaeg-
ge en meningsfuld og differentieret undervisning, eksempelvis ved inddragelse af IT. En tidlig
indsats er essentiel for, at optimale interventioner implementeres. Herunder kan en intensiv
specialundervisning tilfgre eleven brugbare leesestrategier i den almene undervisning. Denne
delkonklusion indikerer kompleksiteten i leererens mgde med elever i dyslektiske vanske-

ligheder, som vil blive udfoldet og behandlet yderligere i kommende diskussion.
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11. Diskussion

Jeg har gennem mit empiriske materiale og relevante teoretiske perspektiver forsggt at illu-

strere den mangefacetterede opgave folkeskolelzereren star overfor i mgdet med elever i dys-
lektiske vanskeligheder. Dysleksi er en kompleks stgrrelse, og hvilke interventionsformer der
er mest anvendelige og bidrager til en positiv selvforteelling, afheenger af den enkelte elev som
individ. Denne kompleksitet ngdvendigggr stor refleksion hos leereren, hvilket jeg har forsggt

atillustrere i fglgende model, under navnet; "Dysleksiens komplekse interventionsmodel”:

Mgdet mellem laerer og elev

En positiv selvfortzlling for eleven i dyslektiske vanskeligheder

Modellen er udformet med en "tragt” i midten, hvor mgdet mellem laereren og eleven i dyslek-
tiske vanskeligheder finder sted. De bld bolde gverst skal illustrere de forskellige facetter, der
er i spil. Det er i mgdet mellem leereren og eleven, det afggres, hvor hovedvaegten bag inter-
ventionen skal ligges, og dermed hvilke bolde, der skal fgres gennem tragten. Elever er for-
skellige, deres dyslektiske vanskeligheder er forskellige og interventionerne vil dermed ogsa
veere forskellige. De fire elever, jeg har interviewet, baerer alle pa forskellige narrativer knyt-

tet til deres dyslektiske vanskeligheder, selvom en vis sammenhaeng traeder frem.
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Jeg finder det ud fra ovenstdende sardeles relevant at diskutere leererenes forudsaetninger og
muligheder for intervention i mgdet med elever i dyslektiske vanskeligheder. Baggrunden for
at denne bacheloropgave skrives er, desveerre, som nzaevnt i indledningen, at nogen elever har
en negativ selvforteelling med i bagagen, grundet deres dyslektiske vanskeligheder, og ikke
mindst leererens handtering heraf. Jeg vil pa ingen made anfaegte eller pege fingre af folkesko-
leleererenes gode intentioner og interventioner i mgdet med elever i dyslektiske vanskelighe-
der. Spgrgsmalet er snarere om leererene har haft de bedste forudsaetninger for at varetage
denne opgave? Pa leereruddannelsen er dysleksi ikke et udbredt omrade, og leereren kan der-
for fole sig utilstraekkelig i mgdet med elever i dyslektiske vanskeligheder. En leerer med linje-
faget specialpaedagogik vil antagelig have en stgrre viden om dysleksi, men det skal papeges,
at omradet kun studeres i en meget kort og afgreenset periode. Med den nye leereruddannelse,
der tradte i krafti 2013, kan specialpaedagogik ikke leengere vaelges som separat fag, men ind-
gar derimod i det nye feellesfag; "Laererens grundfaglighed” (Ministeriet for bgrn). Denne nye
indretning af leereruddannelsen resulterer forhabentlig i en stgrre viden om det specialpaeda-
gogiske felt, herunder dysleksi, men man kan frygte, at fordybelsen gar tabt, og kendskabet
dermed forbliver overfladisk. Fgrnaevnte kan vi pa nuvaerende tidspunkt kun gisne om, og jeg
vil derfor vende opmaerksomheden tilbage mod den aktuelle praksis i folkeskolen. Nota?
(2010) har udarbejdet et brugerstudie om unge ordblinde i Danmark, og resultaterne viser, at
en vaesentlig udfordring i skolen er lzererens manglende viden om dysleksi. En uvidenhed der
givetvis resulterer i, at fx Emma bliver kaldt dum og doven i danskundervisningen. En uvi-
denhed der ligeledes medfgrer, at Lasse far et lavt selvveerd. Endnu en konsekvens af denne
uvidenhed er, at Alex far en negativ selvfortaelling med i bagagen, og mister lysten til at mgde
op i folkeskolen. Baggrunden for denne mangelfulde viden skal givetvis spores tilbage til lee-
reruddannelserne, men i folkeskolens daglige praksis er denne undskyldning kassabel. Den
manglende viden om dysleksi kan skyldes flere faktorer, hvor tid og gkonomi formentlig spil-
ler en afggrende rolle - disse elementer vil dog ikke bergres yderligere her. Jeg vil derimod
fokusere p3a, hvordan leereren kan opna viden, og hvordan denne viden kan anvendes i den
konkrete folkeskolepraksis. Nota fremviser i deres undersggelse, at den manglende viden bl.a.
kan skyldes utilstrakkelig vidensdeling pa omradet, som medfgrer, at "skolerne isolerer den

forngdne viden og bygger oven pa samfundets stigma” (Nota, 2010, s. 19). Et samarbejde fag-

2 Nationalbibliotek for mennesker med leesevanskeligheder
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leererne imellem er essentiel, da mange fag i folkeskolen er laesekreevende fx matematik og
historie, "det betyder, at den darlige laeser kan fa faglige problemer i fag, som han eller hun
ellers har gode forudsaetninger for.” (Elbro, 2008, s. 231). Et samarbejde pa tveers af klassetrin
er ligeledes sardeles vigtigt, for som Elbro papeger, er den tidlige indsats afggrende for ele-
vens opnaelse af leesekompetencer og dermed videre skolegang (Elbro, 2008). Hvis den tidlige
indsats ikke har fundet sted, som tilfaeldet er med Alex, kan man som mellemtrins- eller ud-
skolingsleerer dog ikke bare tilskrive laererne i indskolingen skylden og kaste handklaedet i
ringen. Pa folkeskolerne skal det specialpaedagogiske personale, eksempelvis leesevejlederen
ses som en ressource. Laesevejlederen skal ikke indtage en ekspertrolle, men derimod skabe
grobund for at indga i et samarbejde og herigennem oplyse kollegaer om sin viden pa det dys-
lektiske omrade (Jakobsen, 2009). Den nye folkeskolereform, der bl.a. har medfgrt udvidet og
feelles tilstedeveerelse, kan forhabentlig skabe rum for en gget vidensdeling blandt folkesko-
lens personale, hvor dyslektiske vanskeligheder kan komme pa dagsordenen. Men for at reali-
sere potentialet er det afggrende at szette fokus pa en meget vigtig og uomgaeengelig samar-
bejdspartner for laereren, nemlig foreeldrene. Dette vil jeg illustrere ved brugen af "Dysleksi-

ens komplekse interventionsmodel” i et eksempel, hvor "foraeldresamarbejde”, "anerken-

delse” og "tidlig indsats” er pa vej ned i "tragten”:

En positiv selvfortzlling for eleven i dyslektiske vanskeligheder
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Foraeldresamarbejdet er yderst vigtigt i et dyslektisk perspektiv, da "meget tyder p3, at gene-
tisk arv spiller en rolle i ordblindhed.” (Elbro, 2008, s. 176). Kgbenhavnsundersggelsen er en
indikator pa den genetiske arvs betydning for dysleksiens viderefgrelse, da undersggelsen
viste, at "risikoen for bgrn af ordblinde forzeldre er 4-8 gange stgrre end for bgrn af normalt-
laesende forzeldre.” (Elbro, 2008, s. 124). Laereren vil af denne grund ofte opleve, at eleven i
dyslektiske vanskeligheder vil have vanskeligt ved at fa hjzelp til lektierne hjemme. Emma for-
talte under interviewet; ”(...)jeg er nok den der er bedst til at stave derhjemme.” (Emma, 17
ar). Hvis foraeldrene ogsa selv er i dyslektiske vanskeligheder vil de pa den anden side givetvis
have nogle redskaber til at handtere denne udfordring i skolen. Foraeldrene vil i mange tilfeel-
de vaere en ressource for leereren i sit arbejde, da foraeldrene besidder en viden om dysleksi,
som laereren ikke er i stand til at opnd, og som leereren muligvis ikke besidder (Nota, 2010). I
begge tilfzelde bgr foraeldrene ses som en vigtig samarbejdspartner. Anerkendelse er funda-
mental for et frugtbart samarbejde. Samarbejdet skal dermed veere praeget af respekt og lige-
verd, hvor alle parter indleder pa at tage den andens parts perspektiv for en stund (Bae,
1996). Et vigtigt mg@de i "tragten” er foraeldresamarbejdets mgde med den tidlige indsats. Det
er tidligere papeget, at en tidlig indsats er vigtig, og i kraft af den arvelige disposition har for-
®ldrene et stort ansvar i at oplyse om egen ordblindhed til skolen, sa meningsfulde interven-
tioner kan szettes i vaerk. I miljget i familien kan der ligeledes ggres en indsats for aktivt og
malrettet at modvirke en eventuel arvelig disposition. Et godt foraldresamarbejde er i alle

henseende betydningsfuldt for den enkelte elevs skoletid og positive selvforteelling.

12. Konklusion

Jeg har i neerveaerende bacheloropgave analyseret, fortolket, vurderet og diskuteret min ind-
samlede empiri med inddragelse af relevant teori, for at naerme mig et svar pa fglgende pro-
blemformulering: "Hvorvidt og hvordan kan dansklaereren i samarbejde med kolleger undervise
og vejlede elever i dyslektiske vanskeligheder i folkeskolen med fokus pd udvikling af positive
selvforteellinger?”

Jeg kan udlede, at dansklareren i sit virke ofte har en stor og indflydelsesrig betydning for
elevens selvforteelling. Det er derfor essentielt, at leereren er opmarksom pa, hvordan hun i

kraft af sin definitionsmagt kan pavirke den enkelte elevs selvveaerd og selvtillid (Bae, 1996).
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Tre af eleverne i mit empiriske materiale har en negativ og problemfyldt selvforteelling med
fra folkeskolen, hvor betegnelser som "dum” og "doven” har fyldt meget. Disse udsagn kom
bl.a. fra leereren, men ogsa fra "de andre bgrn” i klassen, da de dyslektiske vanskeligheder ud-
lgste drillerier og mobning. Michael Whites narrative teori kan benyttes til at eksternalisere
problemet fra eleven som person, og dermed skabe grundlag for at en tykkere og alternativ
forteelling kan se dagens lys (White, 2006, 2008). Det stod klart under analysen, at en tidlig
indsats og diagnosticering kan styrke elevens selvvaerd og mulighed for agenthed. Diagnosti-
ceringen viste sig ligeledes vigtig for omgivelsernes forstaelse for og accept af den pagaelden-
de elevs laesefaglige udfordringer. De fire elever jeg interviewede havde alle haft negative op-
levelser i danskundervisningen, hvor de ikke kunne fglge med de andre elever. Laereren star i
sin didaktiske planlaegning overfor en differentieringsopgave for, at elever i dyslektiske van-
skeligheder kan opfylde folkeskolens forenklede faellesmal pa det pageeldende klassetrin. Lae-
rerens vigtigste redskab i denne planleegning er en grundlaeggende viden om dysleksi, som
desveerre ifglge Notas brugerstudie ser ud til at vaere en mangelvare (Nota, 2010). Denne vi-
den er ligeledes fundamental for, at leereren kan veere medvirkende til at skabe en positiv
selvfortaelling for eleven i dyslektiske vanskeligheder. Det specialpaedagogiske personale i
folkeskolen, herunder leesevejlederen eller en leerer med specialpaedagogiske kompetencer,
skal ses som ressourcer. Igennem vidensdeling kan viden om dysleksi forhabentlig blive mere
udbredt. Det historiske perspektiv har pavist, hvordan synet pa dysleksi har zendret og udvik-
let sig gennem drene, og denne udvikling fortsaetter formentligt, stadig i en mere positiv ret-

ning.

Jeg preesenterede i diskussionen en konstrueret model "Dysleksiens komplekse interventi-
onsmodel”, som havde til hensigt at illustrere den komplekse situation leereren star over for i
mgdet med eleven i dyslektiske vanskeligheder. Gennem arbejdet med denne model stod spe-
cielt foreeldresamarbejdet frem som vaerende essentielt for elevens positive selvfortzelling.
Samarbejde bade pa skolen og i hjemmet er afggrende for, at danskleereren gennem under-
visning og vejledning kan medvirke til, at forteellingen om eleven i dyslektiske vanskeligheder

bliver positiv.
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13. Perspektivering — livet efter folkeskolen

Da dysleksi er et livslangt handicap, vil eleverne ikke vaere "kurreret”, nar de gar ud af folke-
skolen. De dyslektiske udfordringer vil fglge eleven hele livet igennem, og vil givetvis veere en
rettesnor for fx hvilke uddannelser eleven er i stand til at gennemfgre. "Svaret er ret klart:
Unge med leesevanskeligheder fraveelger i hgj grad (lang) uddannelse.” (Elbro, 2008, s. 30).
Der er ingen tvivl om, at hvis dansklaereren i folkeskolen i samarbejde med kolleger har med-
virket til at skabe en positiv selvfortaelling for den enkelte elev, og dermed bidraget til opbyg-
ningen af et sundt og stabilt selvvaerd, vil eleven veaere bedre rustet til at modsta de udfordrin-
ger uddannelse og arbejdslivet vil bibringe, men de dyslektiske vanskeligheder vil altid vaere
en realitet. "Dyslektikere vurderer deres muligheder for at fa en videregdende uddannelse
lavt, hvilket resulterer i, at de vaelger uddannelser, hvor kravene til laesning og skrivning er
lave.” (Samuelsson, et al., 2014, s. 199). Men elever i dyslektiske vanskeligheder ma endelig
ikke miste modet til videre uddannelse. Da ungdomsuddannelser og videregdaende uddannel-
ser, ligesom folkeskolen, har et stort fokus pa hjelpemidler til studerende i dyslektiske van-
skeligheder. Arbejdsmarkedet er ligeledes opmaerksom pa, hvor afggrende eksempelvis IT-

stgtte kan veere for, at dyslektikere kan varetage et job pa bedste vis.
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