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Leeseband pa dansk grund

v/ Simone Lysholt Geer og Lene Storgaard Brok, Nationalt Videncenter for Laesning, 2018

Hvorfor organiserer mange skoler sig med laeseband pa skoleskemaet? Hvor udspringer ideen om leeseband
fra, og hvordan udmentes leesning i leeseband pa forskellige skoler? Ved vi, hvorvidt leeseband er en god made
at forbedre elevers leesekompetencer pa? Bliver de dygtigere til at laese, og udvikler eleverne deres laselyst,
nar de laeser i leeseband? Sadanne spgrgsmal stilles ofte til os i Nationalt Videncenter for Lasning, og vi har sat

os for at grave i historien og forsgge at finde viden om, hvordan leeseband blev indfgrt pa dansk grund.

To artikler og en podcast

Sa snart vi graver bare lidt, finder vi hurtigt ud af, at der ikke er mange danske undersggelser, der handler om
laeseband. Vi har dog fundet to udgivelser, som kan give indblik i leesebandets indhold og organiseringsformer.
Den ene er et udviklingsprojekt Laesebdnd — en faelles laesesatsning pa tveers af skema og fag, som Mette-Ma-
ria Rydén fra VIA UC gennemfgrte tilbage i perioden 2004-2010. | projektet afdaekkede hun 6 skolers erfarin-
ger med at indfgre laeseband (Rydén, 2011a; Ryden, 2011b). Den anden undersggelse er Danmarks Evalue-
ringsinstituts rapport om Laeseudvikling pd mellemtrinnet (Danmarks Evalueringsinstitut, 2013), hvor effekter
af leeseband bergres. Egentlig forskning i leeseband har vi ikke kunnet opdrive i Danmark.

Vi har derfor sggt i den internationale forskningslitteratur for at finde begrundelser for at lade elever laese i en
tidsmaessig afgreenset periode hver dag i skolen. Den internationale forskningslitteratur er til gengaeld stor og
omfangsrig og omhandler bade den daglige laeseundervisning og stilleleesning. Vi har valgt et skarpt snit, hvor
vi dykker ned i newzealandsk og amerikansk forskning i stillelaesning for i fgrste omgang at drage konklusioner
i forhold til at anvende laesebandet som stilleleesning i skolen. Dermed ikke vaere sagt, at leeseband er det
samme som stillelaesning, men narmere at forskning i stilleleesning er en del af baggrunden og argumentatio-

nen for indfgrelse af leeseband i Danmark.

Vores research pa leeseband og stillelaesning er der kommet to artikler ud af: Naerveerende artikel handler om
leseband pa dansk grund og har fokus pa, hvordan vi i danske skoler har taget laesebandet til os som en made
at organisere leeseundervisning pa.

Den anden artikel, Stillelaesning — hvad viser international forskning?, giver et indblik i den forskning, der ligger

til grund for, at man bade i New Zealand og USA prioriterer stillelaesningsperioder i skolerne.



Endelig har vi produceret en podcast, hvor vi tager lytterne med pa besgg pa en skole, hvor laesebandet har
lange og staerke traditioner. Vi spgrger laesevejlederen om, hvordan de pa skoler arbejder med laeseband, og vi

hgrer elever fra bade indskoling, mellemtrin og udskoling fortaelle, hvad de ggr, nar de leeser i leeseband.

Hvad er et leeseband?

Om morgenen laser eleverne pa alle klassetrin 20 minutter, inden undervisningen gar i gang. Det sker pa
mange skoler landet over. Men hvordan bestemmes indholdet og organiseringen af laeseband, og hvad sker
deriden tid, hvor eleverne lseser i laeseband?

Mette-Maria Rydén definerer et lzeseband som:

Et stykke tid (15-45 minutter) i en klasse, pa en argang eller pa hele skolen, hvor eleverne gver sigi at laese.
Organisatorisk ofte lagt som et “band” pa tvaers af det normale skema, og dermed inkluderende lektionstid

fra mange eller alle fag. (Rydén, 2011a, s. 1)

Et laeseband kan altsa beskrives som et afgraenset tidsrum pa dagen, hvor alle fag bidrager med timer til ele-
vernes laesetraening. Dette tidsrum er markeret i elevernes skoleskema, hvilket er med til at signalere, at laes-
ning er vigtigt og ma prioriteres. Rydén skriver i sin rapport, at naesten alle skoler i Danmark har indfgrt og af-
prgvet en egen udgave af “leeseband”, hvilket peger p3, at der kan forega mange forskellige laeseaktiviteter i et
leeseband. Vi ved fra Rydéns rapport, og ogsa fra forskellige skoleudviklingsprojekter, som Nationalt Videncen-
ter for Laesning har vaeret involveret i, at man pa nogle skoler lader eleverne laese i bgger, som de selv har
valgt, altsa frilaesningsbgger, mens eleverne pa andre skoler laeser tekster, der er knyttet til specifikke fag. Pa
nogle skoler laeser eleverne pa iPads, tablets eller computere, mens man pa andre skoler bruger bogen som
leeseteknologi. Der er forskel pa, hvordan laesebandet rammesaettes og udmgntes i indskolingen, pa mel-
lemtrinnet og i udskolingen. Nogle steder forstas laeseband som stillelaesning. Her laeser eleverne individuelt
og indenad, og alle elever skal vaere stille. Andre steder bruges laesebandet til laeseundervisning, og laererne
guider og instruerer. Endnu andre steder anvendes lzesebandet til makkerlaesning, hvor eleverne laeser med
hinanden.

Nar eleverne laeser i leeseband traener de bade afkodning og sprogforstaelse.

1 Pa www.videnomlaesning.dk findes en stribe projekter udfgrt pa skoler i Danmark. Disse projekter har ikke haft fokus pa leesning i
laeseband, men nar vi har gennemfgrt observationer pa skolerne, ser vi altid, at eleverne ogsa lzeser i laeseband. Derfor traekker vi pa
erfaringer fra bl.a. Skrivedidaktik pg mellemtrinnet i alle fag, Skrivning i alle fag og Tidlig literacy - tidlig numeracy.



http://www.videnomlæsning.dk/

I mange tilfaelde er der i gennemfgrelsen af leesebandet indtaenkt fysiske, psykologiske, sanselige og emoti-
onelle faktorer i den praktiske organisering. F.eks. i valg af leesested, fremhaevelse af den fredelige stem-
ning om morgenen, bla. ved handhavelse af absolut ro og stressfri tid, at elever nu har bedre praemisser
for at kunne koncentrere sig og fordybe sig i laesningen, og at elevers ageren som laesemakkere, samt delta-
gelse i laeseteater samt laesesamtaler med andre elever eller med voksne alt sammen pa positiv vis inddra-

ger mange [...] faktorer. (Rydén, 20113, s. 7)

Et leeseband lader sig altsa bedst definere som et afgraenset tidsrum pa dagen, hvor alle elever enten laeser
indenad eller undervises i laesning.

Vi har ikke kunnet finde nyere forskning, der peger pa egentlige effekter af laasebandene, men i den naevnte
evaluering fra Danmarks Evalueringsinstitut foretaget i 2013 (Danmarks Evalueringsinstitut, 2013) konkluderes

der, at der umiddelbart ikke er nogen effekt. Denne undersggelse vender vi tilbage til.

Nar laeseband organiseres som stillelasning

Laeseband organiseres enten som stillelaesning eller leeseundervisning. Ser vi naermere pa stillelaesning, sa in-
debzerer denne laeseform, at eleverne laeser individuelt, indenad og ikke bliver forstyrret i deres laesning. De
koncentrerer sig og fordyber sig i teksten. Denne tilgang til laesning har primaert fokus pa automatisering og
flydende leesning. Der er kritiske rgster, der udfordrer en opfattelse af stillelaesning som et absolut gode. Lou-
ise Rpnberg fra Kgbenhavns Professionshgjskole giver i en artikel i tidsskriftet Leesepaedagogen (2015) dette

eksempel pa en situation i et leeseband pa en skole:

Lad os et ganske kort gjeblik zoome ind pa 3.y, som i fgrste lektion har tid afsat til leeseband i 25 minutter.
Det tager lidt tid at fa ro i klassen. »Nu skal | vaere stille, vi skal leese,« siger laereren. Nogle har ikke en bog
og ma op pa skolebiblioteket efter en. Andre kommer for sent og har pa forhand faet at vide, at de sa skal
leese pa gangen i stedet. Her er ingen laerer, sa de far mest stillesnakket. Emilie har en bog klar. Hun har
sveert ved det med laesning, men er god til at sidde stille, og hun bladrer passende, den tid leesebandet va-
rer. Og sa er der Anton, klassens bogsluger, som straks er fordybet. Nu slutter leesebandet. (Rgnberg, 2015,

s.12)

Situationsbilledet peger ind i de udfordringer, der ligger i at tilrettelaegge laeseband som stillelaesning. De ele-
ver, der i forvejen er laesere, nyder at laese og fordybe sig, men fgler sig som Anton generet af, at laesebandet

slutter efter blot 25 minutter. De elever, der som Emilie har sveert ved at laese, lader som om, de lseser. De ud-



vikler saerlige strategier, som at bladre passende, for dermed at undga, at andre opdager, at de faktisk ikke lae-
ser. Maske kan de godt laese, det ved vi ikke. Maske har de sveert ved det, men det opdages ikke ngdvendigvis,
da det er vanskeligt for leererne at afggre, hvordan eleverne laeser, nar der er stillelaesning pa skemaet. Og sa
er der de elever, som har glemt bogen, og som ma Igbe pa biblioteket, hvor snakken gar i stedet.

Eksemplet stiller spgrgsmal til de mader, laeseband praktiseres pa, hvis laesningen overlades helt til eleverne
og foregar som stillelaesning. Eleverne kan udvikle bestemte strategier, der pa forskellig vis lader dem deltage i
leesesituationen, men vi ved ikke nok om, hvad de laerer af at leese i laeseband, hvis der ikke fglger en lsesedi-
daktik med.

Men lad os grave videre og finde ud af, hvornar og hvordan leesebandet kom ind i den danske skole.

Laesebandets ankomst til Danmark

Leeseband dukkede op i de danske skoler i 00’erne i kglvandet pa danske elevers darlige resultater i en raekke
internationale lzeseundersggelser. The IEA Reading Literacy Study viste, at elever i de danske 3. klasser var
langsommere og mere usikre lzesere end elever fra de gvrige 27 lande, som indgik i undersggelsen (Wolf,
1995). PISA 2000 bekrzeftede resultaterne fra IEA-studiet, og det satte gang i et gget nationalt fokus pa
leesning (Stanat et al., 2002; Coninck-Smith, 2015; Rydén, 2011a; 2011b).

Den fgrste brug af leeseband, man kender til, fandt sted pa Holsbjergskolen i Albertslund i 2003, dog uden at
man dengang kaldte det for "laeseband”. Her skulle alle elever pa skolen leese i 20 minutter om dagen. Skolen
vandt arets laeseinitativpris for dette tiltag, som fik stor omtale (Gatzwiller, 2004).

| december 2004 kom resulaterne fra PISA 2003. Laeseresultaterne havde ikke forbedret sig. Eleverne klarede
sig ikke sa godt, som man gnskede og forventede. Faktisk havde de udviklet sig negativt i nogle henseender
(Hanssen, 2015; Mejding, 2004). Et par maneder forinden blev der offentliggjort en rapport udviklet af OECD
om grundskolen i Danmark. Rapporten havde til formal at komme med forbedringsforslag til den danske
grundskole. En af konklusionerne i rapporten lgd, at Danmark havde brug for et bedre evalueringssystem. |
rapporten blev der ogsa udtrykt bekymring over ”[d]et tilsyneladende fravaer af en systematisk uddannelse i
leesning og regnefaerdigheder for bgrn med indlzeringsproblemer”(Mortimore, David-Evans, Laukkanen, &
Valijarvi, 2004, s. 145). Det medfgrte, at folkeskolen i 2006 blev underlagt en loveendring, som bl.a. gjorde, at
der blev indfgrt flere dansktimer med henblik pa at “forbedre mulighederne for at opfange f.eks. lsesevanske-
ligheder i tide og derved kunne planlaegge en undervisning, der styrker den enkelte elevs laesefeerdigheder”
(Undervisningsministeriet, 2006, s. 1). Lovaendringen indeholdt ogsa indfgrelse af nationale test, som havde til
formal at tilvejebringe et evalueringsgrundlag og dermed give laererne mulighed for opfglgning ved hjelp af

Ipbende evaluering (Undervisningsministeriet, 2006). | 2007 oprettede man leesevejlederuddannelsen, som for
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alvor satte fokus pa elevers laesekompetencer og udviklingen heraf. Netop laesevejlederne er dem, som hurtigt
seetter skub i laeseinitiativer, herunder laeseband, pa skolerne.

Fra 2007 bliver det sveaert at fglge den videre udvikling. Laesebandet er nu at finde pa skoleskemaer landet
over, men det er vanskeligt at fa indblik i, hvad der konkret sker i disse ar, da vi ikke har forskning pa omradet.
Rydén skriver at: ”“Ideen [om laeseband] spredes isaer via mund-til-mund-metoden blandt skoleledere og
blandt leesevejlederstuderende over hele landet” (Rydén, 20113, s. 6). Dette sker pa trods af, at laeseband ikke
er navnt som leerings- eller laesestrategi i officielle styredokumenter eller retningslinjer vedrgrende folkesko-
len pa davaerende tidspunkt.

| 2005 blev Ringkgbing Kommune nomineret til arets laeseinitiativpris med et projekt, som implementerede
leeseband pa Alkjeerskolen. Sa vidt vi har kunnet finde ud af, er det her ordet “leeseband” fgrst bliver introdu-
ceret. Det lader til, at leeseband som koncept spredes blandt skoleledere og leesevejledere gennem positive
fortaellinger om dets virkning, men der er ikke noget, der tyder p3, at det bygger pa et videnskabeligt grundlag
inden for davaerende dansk laeseforskning. 1 2009 udgiver en raekke interesseorganisationer (KL, DLF, BUPL,
BKF, Skolelederforeningen samt Skole og Samfund) en folder med titlen Feelles viden - faelles handling. Ja vi er
klar! Folderen har fokus pa laesning og laeringslyst, den bygger pa interview med syv skoleforskere, og den har
et klart politisk sigte. | folderen star: ”Det kan lykkes at |gfte resultaterne pa leeseomradet - det viser data. Ele-
verne skal opdage, at man kan traene og blive bedre. Der skal fokus pa udholdenhed” (KL et al., 2009, s. 4). In-
teresseorganisationerne bag folderen foreslar, at der om ngdvendigt dispenseres fra fagraekken for at tilgo-
dese laeseundervisningen. Der er altsa i disse ar et gget fokus pa leesning i grundskolen, og et af svarene p3, at
man mener, at de danske elever har brug for at udvikle deres leesefaerdigheder, bliver at afsaette ressourcer til
laesning; indfgre laesetid i et laeseband.

| 2011 og 2012 skriver laesevejleder Maj-Britt Termansen to artikler i Leesepadagogen om projektet Laesehe-
stene, som var et 4-arigt lokalt skoleprojekt ved Gerbrandskolen pa Amager, hvor man arbejdede med laese-
band i indskolingen (Termansen, 2011; 2012). Hun kan vise en markant forbedring i indskolingselevernes leese-

feerdigheder lokalt pa skolen, og hun konkluderer:

Erfaringen viser, at der med Laesehestene er skabt et leeringsmiljg, hvor alle elever er aktive, og hvor laes-
ning er blevet en rutine. Alle elevers laeseudvikling fglges taet ved hjlp af Ipbende evaluering. Den forudsi-
gelighed og faste struktur, der praeger Laesehestene, har skabt trygge bgrn, der tror pa sig selv bade fagligt

og socialt. (Termansen, 2012, s. 9)



| de to artikler i Laeesepaedagogen fremhaver Termansen szrligt betydningen af en daglig systematisk indsats
for alle elever i indskolingen. En sadan indsats har med paedagogisk tilretteleeggelse at ggre, og derfor ser vi nu

naermere pa det.

Padagogisk organisering af laaseband
Intentionen med laesebandet har vaeret at skabe et afgraenset og fagfrit rum for traening. Et laeseband er ske-
malagt, og det kan tyde p3, at laesebandet i udgangspunktet har vaeret et tidsrum og en organiseringsform
mere end en egentlig didaktik. Det er vanskeligt at finde ud af, om laesebandet gennem tiden har veeret gnsket
af skoleledelsen, lzesevejlederne eller lzererne. Og derfor kender vi heller ikke til de forhandlinger, der er fore-
gaet pa skolerne i forhold til at indholdsudfylde laesebandet.
Rydén viser, at leeseband enten organiseres som stillelasning eller som laeseundervisning, hvor eleverne un-
dervises i forskellige lsesestrategier eller tilbydes at indga i forskellige laeseaktiviteter. Rydéns undersggelse er
dog lille og ikke et egentligt forskningsstudie, sa vi ved ikke nok om, hvordan laesning i laeseband rent faktisk
praktiseres pa skoler i dag.
| forbindelse med det omtalte skoleudviklingsprojekt fra Gerbrandskolen har Termansen beskrevet de indsats-
omrader, man dengang arbejdede med, og her er der seaerligt fokus pa:

e Tidlig indsats

e Omorganisering af undervisningen

e Samarbejde mellem lzerere og paedagoger

e Holddelt og tilpasset undervisning, herunder szerlig fokus pa de tosprogede elever og deres ordfor-

radsudvikling
e Niveaudelt og tilpassede materialer
e Lgbende evaluering

e Opfglgning.

Indholdsmaessigt er der i laesebandene fokus pa elevernes
e Faglige laeseniveau, laeseniveau i forhold til afkodning og sprogforstaelse
e Selvhjulpenhed: strategier til at komme videre, hvis der er noget, der driller
e Laeringsadfaerd i en gruppe: samarbejdsevne og faglige aktivitet.

(Termansen, 2011, s. 15)



Som tidligere naevnt har vi kigget ind i de skoleudviklingsprojekter, vi har drevet i centeret de seneste 10 ar,
samt kontaktet et par tilfeeldige skoler for at danne os et umiddelbart indtryk. Gennem denne research har vi
bl.a. fundet frem til Campusskolen i Ringsted, hvor alle skolens elever laeser i 21 minutter fra kl. 08:10 — 08:31.
Her arbejdes der med individuel laesning, der laeses enten skgn- eller faglitteratur, og leererteamet bestemmer,
hvilken type litteratur som laeses. Et andet eksempel er Fole Friskole i Gram. Her er laesebandet struktureret
anderledes. Eleverne laeser 20 minutter dagligt fra kl. 09:50 — 10:10 med et specifikt laesedidaktisk fokus. | 0.-2.
klasse bliver der arbejdet med dialogisk laesning, i 3.-4. klasse arbejder eleverne med matematik-faglig laes-
ning, mens der i 5.-9. klasse er individuel laesetid. Alle eleverne kommer til at arbejde med forskellige laasema-
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der og laesematerialer, for at eleverne skal opleve en “positiv leesespiral”. De eksempler, vi har set, viser, at
hver skole tilpasser og justerer laeseband, sa det passer til skolernes padagogiske malsaetninger samt de vaer-
dier og grundholdninger, man har pa skolerne. Organiseringsformer og laesedidaktik er forskellige, hvilket vi-

ser, at leeseband grundlaeggende betegner, at der laeses af alle samtidig, men pa vidt forskellige mader.

Forbedrer laeseband elevernes laesekompetencer?

"For at blive god til at cykle skal man cykle. For at blive god til at laese skal man laese.” Det er et velkendt argu-
ment, at hvis man gver sig, bliver man mester. Overfgres denne logik til lseseundervisning, er det vigtigt at til-
feje, at det ikke er lige meget, hvad man laeser. For tekstens indhold har stor indflydelse pa elevernes laesemo-
tivation, ligesom tekstens svaerhedsgrad har betydning for, hvorvidt eleverne far styrket deres laesefeaerdighe-
der. Hvis eleverne mestrer min. 80 % af ordene og gerne 90 %, udvikles den automatiserede og flydende laes-
ning gennem traening.

Princippet om, at gvelse gar mester, er pavist i et studie fra 1993 af kognitionsforsker Anders Ericsson m.fl.
Heri beskriver de, at de bedste violinister har gvet sig i over 10.000 timer, mens violinister, som blot har gvet
sig i 7.500 timer, oftest spiller andenviolin (Ericsson, Krampe, & Tesch-Romer, 1993). Ideen om, at det tager
10.000 timer at udvikle en ekspertkompetence, har ligeledes manifesteret sig i traeeningskulturen i mange
sportsgrene (Goleman, 2013), og meget kunne tyde p3, at det er denne opfattelse, der ligger til grund for ind-
forelsen af laesetraening i laeseband. Det bliver dog i de naevnte undersggelser ogsa understreget, at selv om
traeningskvantiteten er essentiel, er kvaliteten af traeningen lige sa vigtig (Ericsson m.fl., 1993; Goleman,
2013). En kompetence bliver eksempelvis ikke forbedret af mekanisk traning, hvor de samme fejl gentages
gang pa gang. Overfgrt til laaseundervisning ved vi fra forskningsstudier, at man bliver bedre til at laese ved at
leese, og vi ved ogsa, at det har betydning, at laesningen stilladseres for eleverne, at de far feedback, og at de
leerer at monitorere deres egen laesning (Shanahan, 2005).

Rydén konkluderer i sin undersggelse, at:



Et veekstpunkt for alle 6 skoler i undersggelsesmaterialet er, at eleven inddrages som aktgr [...] og som
medvidende medspiller i egen leeseudvikling [...] Skolerne har sa at sige udviklet lsesebandet “hen over ho-
vedet” pa eleverne, men oftest med udgangspunkt i, at tekstvalget var elevens. Her har flere skoler oplevet
at elever fik valgt tekster, hvor de ikke forggede leesekompetencen, at de kedede sig fordi teksten var for
sveer eller for let, og at urolige elever ikke magter at laese koncentreret i 20-25 min. selvom bogen er selv-
valgt. At fa valgt den rigtige tekst til den enkelte elev ud fra viden om elevens laasemaessige forudsaetnin-
ger, mulige mestringsmal for perioden, samt zonen for naermeste laeseudvikling er et meget stort arbejde

og en balancegang mellem strukturerede mal og sa elevens lyst. (Rydén, 201143, s. 22)

Rydén efterlyser, at man i hgjere grad inddrager eleverne i maden, laesningen i leeseband foregar pa. Her er
tekstvalget centralt og med til at motivere eleverne til at fa lyst til at laese.

Igen ma vi dog sige, at vi ikke har kunnet finde nyere undersggelser eller forskning, der fglger op pa de veekst-
punkter, som Rydén udpeger, men den omtalte undersggelse fra Danmarks Evalueringsinstitut fra 2013 viser,

at laeeseband muligvis ikke har haft de tilsigtede effekter. | undersggelsen konkluderes det, at:

Skoler, der har haft laeseband i perioden 2009/10-2011/12, har ikke haft elever pa mellemtrinnet med
stgrre laesefremgang — dette resultat fas uanset elevens eller klassens laeseniveau i 4. klasse. Vi kan derfor
ikke pavise, at laeseband i sig selv har betydning for elevernes udvikling af laasekompetencer pa mellemtrin-

net. (Danmarks Evalueringsinstitut, 2013, s. 156)

Vi ma med andre ord konkludere, at vi ikke kender effekten af de 20 minutters laesning, der gennemfgres pa
mange skoler i Danmark i dag. Vi ved fra international forskning, at 20 minutters laesning om dagen kan have
positiv effekt, hvis szerlige forudsaetninger er opfyldt, men feltet kalder pa forskning her i Danmark. Der er der-
for brug for at samle viden om de mange mader, laesebandet praktiseres pa i de danske skoler, og for at ud-

vikle et laesefagligt og laesedidaktisk grundlag at praktisere laeseband pa.
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