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Barn lzerer sprog ved at deltage i meningsfulde og varierede samtaler, hvor de lytter til
andre og selv har mulighed for at byde ind. Denne artikel saetter fokus pa vigtigheden af

at skabe gode lyttemiljger, for at alle barn kan udvikle deres sprog bedst muligt. Artiklen
peger fgrst pa, hvordan lytning i dagtilbud og skole ofte kommer til at handle om, at bgrne-
ne skal sidde stille. Herefter introduceres et eksempel pa et godt lyttemiljg for barn omkring
indskolingsalderen. Eksemplet viser, at et godt lyttemiljg bade handler om det fysiske lyd-
miljg, men ogsd om det paedagogiske sprogmilja, der skabes af de voksne omkring barnene
i bade dagtilbud og indskoling. Artiklen rundes af med at opstille fem gode rad til lserere og
paedagoger til det videre arbejde med lytning i praksis.

At lytte er ikke at sidde stille

Ibade dagtilbud og indskoling bliver dét at lytte ofte keedet sammen med at sidde stille eller vaere
stille. Det gaelder, nar laereren giver instruktioner, nar paedagogen vil igangsaette en aktivitet, og nar
de andre born pa tur skal forteelle om deres weekend.

Nogle bgrn far samtidig at vide, at de skal tale hgjere, nar de taler foran hele gruppen, og andre ofte
at de skal deempe sig. Der er en raekke ulemper ved denne smalle tilgang til lytning, som primeert
kommer til at handle om adfeerd og lyd- og stgjniveau:

» Bornved ikke, hvad de skal, nar de bliver bedt om at lytte. De opdrages derfor til at tro, at hvis de
sidder stille og ser ud, som om de lytter, sé er alt godt.

» De bliver ikke bevidste om, hvad de gor, nar de lytter, og de far derfor ikke et sprog til at tale
om at lytte, fx: nu lytter jeg efter en helt specifik information; nu skal jeg lytte efter en bestemt
handling, som jeg skal udfgre om lidt (fx finde en blyant frem eller tage alt mit vintertgj pa).

» Born bliver ikke bevidste om deres egne stemmer, fx hvor hgjt de taler, og hvad det gor ved rum-
met. Hvis de er i et larmende miljg, sa vil de naturligt bare tale hgjere, indtil de bliver irettesat,
frem for at lyttemiljoet er noget, barnene foler, de er aktive deltagere i.

» Bogrn bliver passiviseret, hvis leerere/paedagoger taler for meget, fordi bgrnene ikke ved, hvorfor
de skal lytte, hvad de skal lytte efter, eller hvor lang tid de skal lytte. Dette geelder ogsa “runder”,
hvor bgrnene pa skift taler eller forteeller, uden at der er et formél for de andre born.

Altialt kan man sige, at denne smalle tilgang til lytning gor, at bernene gar glip af vigtig leering -
og de trives heller ikke seerlig godt som passive lyttere, bl.a. fordi de begynder at kede sig og falde
fra eller har sveert ved at orientere sig og derfor kan fole sig forkerte og udenfor. Et godt lyttemiljo
handler derfor ikke kun om lyd- og stgjniveau, men ogsa om at skabe gode rammer for vedkom-
mende samtaler mellem bgrn og voksne og bgrn imellem, sé alle bern udvikler deres sprog bedst
muligt. Det stiller krav til lzerere og peedagoger at give bernene mulighed for at lytte aktivt frem for
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kun at bede bagrnene veaere stille. I naeste afsnit vil vi vise et eksempel pé, hvordan et godt lyttemilj
kan se ud for bern i indskolingsalderen. Kaj i eksemplet nedenfor kan taenkes at ga i storgruppen i
barnehaven eller i yngste klasser i skolen.

, , Alt i alt kan man sige, at denne smalle tilgang til lytning ger,
at barnene gar glip af vigtig lsering - og de trives heller ikke
seerlig godt som passive lyttere.

Et eksempel pa Kaj i et godt lyttemiljo

Det er morgen, og Kaj er lige ankommet. Han ved, at der altid er samling her om morgenen, og at
man skal saette sig stille ned pa gulvet pa sin faste plads. Kaj ved, at den voksne altid siger godmor-
gen til dem hver iseer, hvorefter hun med piktogrammer viser, hvad de skal i dag.

Idager der et billede af en bog som det forste. Det betyder, at de skal hgre en historie. Den voksne
viser altid billederne forst, s barnene ved, hvad bogen handler om. Bagefter bliver bgrnene hver
iszer bedt om at sige, hvad de kan se pé forsiden, i en kort runde. Herefter taler de om, hvad de tror,
der kommer til at ske. Den voksne gentager ofte det, de siger, og sperger mere ind.

Bagefter laeser hun en kort tekst, og barnene skal parvis lege noget fra det, de har hort. Kaj og hans mak-
ker, Benjamin, leger to katte, der ikke tor hoppe ned fra et bord, og sd kommer der nogen og hjeelper dem.

Den voksne tegner forteellingen pa en tavle, og de genforteeller historien igen sammen. Til sidst
tegner de den sammen to og to pa et stort papir. Resten af dagen er Kaj og Benjamin s opslugte af
historien, at de leger videre pa den pa legepladsen.

Kaj deltager ogsa i samtaler om det at lytte, sa han far flere strategier til, hvordan han skal lytte, alt
efter hvad det er, han skal lytte til. Det kan veere, at den voksne siger: Nu skal vi hore om vores tur i
morgen, hvordan kan vi bedst lytte til det? Hvad kan I gore for at fd det hele med?

Ofte bliver barnene bedt om at lytte fokuseret efter lyde for derefter at tale om, hvordan det var. Kaj
og kammeraterne har provet at lytte efter lyde i skoven, efter ord eller pointer i den bog, den voksne
leeser hajt, og efter, hvad de synes er mest speendende, nar deres kammerater fortaeller om deres
ferie. Kaj ved ogsa, at den voksne siger, hvor laenge de skal lytte, og at han far mulighed for at tjekke
med sin sidekammerat, om han har forstaet det, der blev sagt.

, , Kaj og kammeraterne har pravet at lytte efter lyde i skoven,
efter ord eller pointer i den bog, den voksne lzeser hgjt, og
efter, hvad de synes er mest spaendende, nar deres kammerater
fortzeller om deres ferie.

I gruppen taler de om, hvor hgjt man skal tale. Kaj er med til at give sin mening om, hvor hgjt man
skal tale hvornér. Han ved, at nar han siger noget i hele gruppen, er det vigtigt, at han taler hgjt,
men nar han taler til en sidekammerat, s behgver han ikke tale s hgjt. Han ved ogsa, at hvis der er
meget larm i rummet, sa skal han ikke bare tale hgjere, sa skal han lave tegnet for “larm i rummet”,
som er to fingre i vejret.
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Irummet er der forskellige steder til forskellige ting. Der er et hjgrne, hvor man kan sidde og leese;
der er et sted, hvor man kan sidde og spille braetspil; der er en pil, der peger udenfor, og et billede af
en love, som viser, at man kan ga udenfor, hvis man har brug for at larme og “brele”. Denne indret-
ning gor det lettere for Kaj at lytte til andre og vide, hvordan han selv skal tale.

Hvordan er det et godt lyttemiljo for Kaj?

Eksemplet med Kaj illustrerer, at et godt lyttemilje bdde handler om rammerne for lytningen og
om forstaelsen af dét, der lyttes til. Bornene i eksemplet er aktive det meste af tiden og har sam-
tidig et overblik over, hvad det er, der skal ske. Begge dele er med til at gore det lettere og mindre
kreevende at lytte. For nogle bern kan dét at here en bog veere motiverende nok i sig selv, men for
andre kreever det, at historien er interessant, og at billederne understgotter deres forstaelse, sa
deres opmaerksomhed holdes fanget. Lytning er nemlig en aktiv proces, der kreever koncentreret
fokus og opmeaerksomhed, og hvis ikke man forstar det, der lyttes til, falder man fra (se fx Gib-
bons, 2017).

Lytning er nemlig en aktiv proces, der kraever koncentreret
fokus og opmaerksomhed, og hvis ikke man forstar det, der
lyttes til, falder man fra.

Seerligt for bern, der ikke har et bredt og nuanceret ordforrad endnu, er det helt afggrende, at
oplaesning, instruktion og forteelling understottes visuelt og kommer i smé doser. I eksemplet
med Kaj bruger paedagogen/lereren piktogrammer, der gor det let for bernene at holde styr p4,
hvilken aktivitet der er i gang. Bogens billeder vises frem inden hgjtleesningen, sd bernene kan
lytte mere fokuseret. De far nemlig en visuel forforstdelse af det, de skal lytte til. Bornene holdes
samtidig aktive, ved at alle far lov til at sige noget i en kort runde, nar billeder fra bogen bliver
vist frem. Denne korte runde har et klarere lytteformal end gentagne weekendfortallinger, hvor
der kun er én taler i fokus ad gangen, og resten ikke forventes at deltage. I Kajs runde er alle med
til at skabe en faelles forteelling om, hvad historien handler om. Det bliver derfor vigtigere og
mere interessant at hore, hvad de andre byder ind med, seerligt hvis hvert enkelt barn skal byde
ind med noget nyt. Samtidig har bernene ogsa et tydeligt feelles tredje i form af et billede til en
historie, som de kan tale om i stedet for individuelle anekdoter, der ikke nedvendigvis giver indre
forestillingsbilleder for de andre bern.

Forforstaelse er nemlig helt afgorende for at kunne lytte til en historie, der bliver leest hgjt: Hvis

du som barn ved, at historien handler om katte, og du har en vis viden om dette dyr, kan du bedre
lytte efter, hvad der sker med kattene, og forestille dig, hvordan de ser ud, og dermed geette med pa
handlingen. Det er altsd afggrende for bgrnenes lytteforstielse, at deres viden om verden aktiveres,
nar de skal lytte, og at der saettes ord og billeder pa centrale pointer. P4 den made bliver det lettere
at lytte og fokusere sin opmeerksomhed péa, hvad der er vigtigt at forsta.

Atlytte kreever altsd en masse viden om sprog og verden, men samtidig gode lyttestrategier til

at lytte pa forskellige mader i forskellige situationer. I eksemplet med Kaj arbejder bernene med
lyttestrategier, nar de geetter pa, hvad bogen handler om, og nér de taler om, hvordan de skal lytte
til hinanden. Barnene bliver gjort til aktive og mere bevidste lyttere ved at deltage i samtaler om,
hvordan og hvorfor de lytter. At lytte pa forskellige mader med forskellige formal (at danne indre
forestillingsbilleder, at sanse, hvad der foregar, at udveelge indhold) stotter bgrnene i at udvikle
forskellige lyttestrategier, de kan bruge i forskellige situationer.
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At lytte kraever altsa en masse viden om sprog og verden, men
samtidig gode lyttestrategier til at lytte pa forskellige mader i
forskellige situationer.

Vigtigt for Kaj og hans kammeraters bevidsthed og udvikling af lyttestrategier er ogsad den made,
rummene er indrettede pd, og hvordan dagen er delt op i forskellige aktiviteter. Barnene kan lytte
mere fokuseret, nar de ved, at det er i kortere tid, de skal lytte, og nar de ved, at der er ro til at forsta
og folge med. Borns harelse er nemlig forst fuldt ud udviklet i teenagearene, og meget larm har
derfor konsekvenser for, om bgrnene rent faktisk kan hgre, hvilke ord og seetninger der bliver sagt
(@sterbye & Brandt, 2012). Det betyder ogsa, at born ikke pa samme made som voksne kan vaelge
at indstille deres lytning mod det, de gerne vil. De kan derfor have svaerere ved rent faktisk at hore
en besked eller andet, hvis der er flere andre, der taler samtidig. Barn har ogsd mindre erfaring med
at bruge sproget i forskellige samtaler end voksne, og derfor har de ikke lige sa gode muligheder
for at geette sig til de dele, de ikke kan hore (se ogsa Markussen-Brown, 2018). Et rum pavirker
derfor bernenes muligheder for at fokusere og udvikle sig sprogligt. I eksemplet med Kaj i det gode
lyttemiljg, sé vi en reekke eksempler pé, at Kaj og hans kammerater blev givet gode muligheder for
at here, hvad der bliver sagt, i rolige omgivelser.

Det betyder ogsa, at barn ikke pa samme made som voksne
kan veelge at indstille deres lytning mod det, de gerne vil.

Sammenfattende giver det beskrevne lyttemiljo Kaj mulighed for at veere aktiv deltager, der selv
kan veere med til at pavirke lyttemiljeet, samtidig med at den voksne sgrger for en motiverende og
struktureret lyttedidaktik.

Lyttedidaktik i dagtilbud og indskoling

Der er mange muligheder for at arbejde med lyttedidaktikken i bade dagtilbud og indskoling, som
kan give et godt lyttemiljg for alle bgrn. Nedenfor giver vi nogle gode rad som opsamling pa teksten
ovenfor (se ogsd Phrstrom & Ginman, 2021, for flere eksempler pa lytteaktiviteter i skolen).

Ibornehaven og indskolingen oplever bgrnene, at mange mennesker er samlet, og at der kan veere
mange, der taler pd samme tid, men samtidig oplever de ogsa situationer, hvor de forventes at lytte
til én person ileengere tid ad gangen. Det kan veere sveert at vide, hvad man skal lytte efter hvornar.
Bornene skal derfor laere at blive aktive lyttere og at blive bevidste om det at lytte pa forskellige
mader. Samtidig er det helt afgerende, at leererne og paedagogerne skaber rammerne for, at barne-
ne kan lytte og leere, sd ansvaret for lytteforstaelsen ikke kun leegges over pa barnet.

Fem gode rad:

» Talom det at lytte med bornene, og lad dem gve sig i at lytte til forskellige lyde, musik og tale. Lad
dem opleve, hvad der sker med lyttesansen, hvis man slukker lyset eller lukker gjnene. Tal om
jeres oplevelser. Tal om, hvad der er let, sveert, sjovt, kedeligt mv. at lytte til. Tal om, hvordan
man kan blive bedre til at lytte, og hvad man kan have brug for.

» Lad dem lytte kort og fokuseret, for det giver dem mulighed for at veere aktive lyttere. Overvej,
at samlinger/opleeg bliver gode lyttesituationer, hvor bernene ikke skal sidde for leenge og til
gengeeld oplever sig selv som aktive deltagere.
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» Aktiver bornene i forbindelse med lytning, ligesom Kaj og hans ven skulle lege det, der blev laest
op. I samlingen kunne det veere: Prov at hore efter, hvad vi skal i eftermiddag. Forteel lige din
sidekammerat, hvad du gleeder dig mest til. Bernenes motivation for at lytte styrkes, hvis de ved,
hvad de skal, og saerligt nar den voksne folger op pa lytteformaélet og fx hgrer bgrnene, hvad de
har fundet ud af.

» Laer bornene at lytte aktivt til hinanden i pararbejde, fx ved at lave aktiviteter som “tegn min teg-
ning”, hvor den ene fortaeller, hvad den anden skal tegne, og den anden er ngdt til at lytte aktivt
for at kunne gore det. En anden aktivitet: Giv en instruktion til halvdelen af bernene, som hver
iseer skal fortaelle den videre til en kammerat, som ikke har hort den. Herved skaerper vi deres
interesse i at lytte aktivt. PA samme made som hviskeleg kan skeerpe hgrelsen!

» Law forforstaelse til opleeste historier, s bgrnene har mere at gaette ud fra og bliver fastholdt.
Det kan vaere via billeder, et filmklip eller samtaler. Lav pauser og aktiver bgrnene undervejs,
ved at de skal gare eller tegne noget af det, de har lyttet til.

Lyt og lzer for livet

Ibade dagtilbud og indskoling er dét at veere god til at lytte en vigtig feerdighed. Det er afggrende
for berns sproglige udvikling at kunne forsta, hvad andre siger, for selv at laere nyt sprog og deltage
ilege og aktiviteter. Det mundtlige sprog er fundamentet for senere hen at kunne laere at leese og
skrive, og derfor afgerende for bgrnenes senere skolegang.

I et godt lyttemiljo opbygger bornene dag for dag erfaringer med at lytte pa forskellige méder, og de
oplever voksne, der taler med dem om det at lytte savel som det at tale, laese og skrive. Et godt lytte-
miljo stilladserer bernenes sproglige udvikling, og hvis der er gode rammer for dette, har barnene
en god basis i deres videre skoleliv, hvor sproget bliver mere og mere komplekst.
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pa dansk som andetsprog og sproglig udvikling i dagtilbud og skole.
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Faglige arrangementer

Har du lyst til at vide mere om, hvad der rgrer sig pa laeseomradet og fa inspiration til din
undervisning? Sa afholder Nationalt Videncenter for Laesning Igbende konferencer, work-
shops, webinarer og temadage. Laes om den enkelte aktivitet nedenfor, og tilmeld dig ved at
klikke pa datoen.

30. september 2024, Kabenhavn, og 4. oktober 2024, Aarhus

Temadag om skriftsprogsvanskeligheder: Sprogmodeller (Al)

Sprogmodeller (Al) kan bade stotte og udfordre mennesker i skriftsprogsvanskeligheder. P3
baggrund af konkrete erfaringer fra praksis seetter denne temadag fokus pa de muligheder og
begraensninger, som Al rummer i forhold til kompensation og laering.

8. oktober 2024, online

Webinar: Digital lsesning og leesedidaktik

Det digitale er til stede i alle fag. Men hvordan tilrettelaegger man en god digital laeseundervisning?
Pa webinaret praesenterer forskere og leerere fra de tre skandinaviske lande eksempler pa, hvordan
man kan stgtte lsesning af digitale tekster. Oplaeggene er pa dansk, norsk og svensk. Webinaret er
gratis og henvender sig til laerere, laererstuderende, laesevejledere og laereruddannere.

26. november 2024, Kabenhavn

Laesekultur: Fra toddler til teen

Konferencen handler om udvikling af laesekultur, litteraturdidaktik og strategier for laeselyst pa
tveers af skole, dagtilbud og hjem. En raekke forskere med fingeren pa pulsen, hvad angar barn og
unges litteratur og laesekultur, deltager i samtaler og oplaeg. Ma@d blandt andre Nina Christensen,
Anna Karlskov Skyggebjerg, Per Esben Svelstad, Kristiane Hauer, Marianne Eskebaek Larsen og
Henriette Romme Lund. Konferencen afsluttes med netvaerksbar, bobler og musik.

26. marts 2025, Middelfart

Ordblinde og it-konference 2025

Ordblinde og it-konferencen tilbyder ny inspiration til din praksis med ordblinde elever, studerende
og kursister. | ar gaester Marianne E. Matre fra Universitetet i Agder konferencen med et oplaeg

om tale-til-tekst som skriveredskab i skolen, og Nina B. Gattsche og Sara M. L. Pedersen fra VIA
University College fremlaegger nye resultater fra STYRK-projektet med fokus pa ordblinde elevers
oplevelse af LST i skolen. Du kan ogsa deltage i en raekke workshops malrettet netop din praksis.
Konferencen arrangeres af Nationalt Videncenter for Ordblindhed og andre Laesevanskeligheder i
samarbejde med Radgivnings- og stattecentret, Aarhus Universitet, Styrelsen for Undervisning og
Kvalitet/BUVM, Nota og Laesekonsulenternes Landsforening.
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faglige arrangementer.
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